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Offene Hilfen Münsinger Alb –
geht in die nächste Runde!

Liebe Interessierte,                                                                               
liebe Eltern und Angehörige,

Wir freuen uns, dass wir Euch ein abwechslungsreiches….

Programm für Herbst-Winter 2023/24

…vorstellen können.

Es gibt wieder Angebote unter der Woche und am Wochenende,
Angebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Neu sind zwei Wochenendfreizeiten und ein Ferienprogramm in
den Faschingsferien!

Wenn Ihr dazu Fragen, Ideen oder Anregungen habt, könnt ihr
euch gerne bei mir melden!

Herzliche Grüße

Lisa Cullison
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Anmelden können Sie sich / Ihr Euch entweder… 

… mit dem Anmeldeformular am Ende des Heftes.                              
Dieses bitte abtrennen und senden an/ abgeben bei:

BruderhausDiakonie Buttenhausen
Offene Hilfen Münsinger Alb

Lisa Cullison
Trailfingerstraße 3
72525 Münsingen

…am Telefon unter:

07381-18242420 o. 0151-57650654

…per E-Mail an:

Lisa.Cullison@bruderhausdiakonie.de

Kontaktdaten/ Anmeldung
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Tanz-Treff

Wenn Ihr Freude an Musik und an Bewegung habt, dann seid Ihr hier
genau richtig!

Wir schwingen das Tanzbein zu unterschiedlicher Musik und probieren
verschiedene Tanzarten aus
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: keine

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 40,-€ Teilnehmerbeitrag für
alle 8 Termine

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer:innen: 6-8 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Dienstags, 17:30-18:30Uhr, 8 Termine
17.10./24.10./7.11./14.11./28.11./5.12./12.12./19.12.



Sing-Treff

Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen
o. Saal in Buttenhausen (Fahrdienst möglich)

Sachkosten: 5€

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 40,-€ Teilnehmerbeitrag für
alle 8 Termine

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer:innen: 8- 20 Personen
Begleitung: Lisa Cullison & Chorleiter*in

Donnerstags, 17:30-18:30Uhr, 8 Termine
11.1./18.1./25.1./1.2./8.2./.22.2./29.2./7.3.
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Wir wollen einen kleinen Chor gründen und gemeinsam singen.
Wir singen bekannte Lieder und lernen neue!

Wenn du Freude an Musik und Gesang hast oder ein Instrument spielst
und uns begleiten möchtest, dann bist du hier genau richtig 



Nachtschwärmer
Ein Mal im Monat wollen wir am Abend gemeinsam losziehen und
etwas unternehmen!

Die Angebote finden in der Regel am Freitag- oder Samstagabend
statt, sodass Ihr am nächsten Tag ausschlafen könnt.

Es gibt einen Fahrdienst der euch abholen kann & im Anschluss auch
wieder nach Hause bringt!

Disco
Wir fahren zur Disco der Offenen Hilfen Ermstal/Alb.
Diese findet im CVJM-Heim in Dettingen statt.

Bringt etwas Geld für Getränke & Eintritt (2€) mit 
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: keine (nur etwasTaschengeld für Getränke)

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 20,-€ Teilnehmerbeitrag pro
Termine

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Termin 1: Samstag, 4. November 2023, 18:30-22:30Uhr
Termin 2: Samstag, 2. Dezember 2023, 18:30-22:30Uhr



Kino-Abend bei den 
Offenen Hilfen
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 4€

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 12,50€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 8-10 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Freitag, 27. Oktober 2023
18:30-21:00Uhr

Ein guter Film, eine große Leinwand, leckeres Popcorn… das alles gehört
zu einem gelungenen Kinoabend!

Es erwartet euch ein gemütliches Heimkino in den Räumen der Offenen
Hilfen…mit allem was dazu gehört!



Bowling im Havanna No. 5

Wir fahren nach Engstingen ins Bowling-Center Havanna No. 5. Dort
wollen wir Bowling spielen. Wer möchte kann sich dort auch Abendessen
oder sich etwas zu Trinken kaufen.
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 12,50-€

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 17,50-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-6 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Freitag, 19. Januar 2024
17:00-20:30Uhr



Kino-Besuch im 
Cineplex in Reutlingen
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 5€

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 20,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Donnerstag, 1. Februar 2024
19:00-23:00Uhr

Wir gehen ins Cineplex-Kino in Reutlingen. Auf uns wartet ein
Überraschungsfilm, denn donnerstags werden dort beliebte Kult-Filme
als Überraschung gespielt.



Blühendes Barock –
Kürbisausstellung

Wir fahren zum Schlossgarten „Blühendes Barock“ in Ludwigsburg.

Dort findet die weltgrößten Kürbisausstellung statt. Zu sehen gibt es
kunstvolle Kürbisfiguren rund um das Thema „Feuer“ wie z. B. eine Fred
Feuerstein Kürbisfigur.
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 12,-€ Eintritt

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 25,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison & Renate Fischer

Samstag, 28. Oktober 2023
09:00-16:00Uhr



Thermalbad-Besuch in die
AlbTherme Bad Urach

Wir entspannen im Thermalbad in Bad Urach. Ob Schwimmen, im
Whirlpool sitzen, einen Abstecher ins Dampfbad machen oder im kalten
Wasser kneippen…hier ist für jede Wasserratte etwas dabei!
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 20,- Eintritt

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 25,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Samstag, 4. November 2023
12:00-17:00Uhr



Stadtbummel in Ulm

Wir fahren mit dem Zug von Münsingen nach Ulm. Dort wollen wir
gemütlich durch die Geschäfte auf der Hirschstraße schlendern. Wir
können dort auch etwas zu Mittag essen oder einen Kaffee Trinken.

Wir gestalten den Tag ganz nach unseren Wünschen.
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: keine

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 25,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison & Renate Fischer

Samstag, 11, November 2023
10:00-18:30Uhr



Wintermärchenmarkt
in Blaubeuren

Wir besuchen den Wintermärchenmarkt im Klosterhof in Blaubeuren.

Dort laden über 50 Stände mit Kunsthandwerk und feinen Speisen
und Getränken zum Bummeln und Schlemmen ein.
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: keine

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 20,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Samstag, 3. Dezember 2023
15:00-19:00Uhr



Wohlfühl-Abend

Wir lassen den Tag mit einem Wohlfühlprogramm ausklingen.

Ihr könnt bei einer Gesichtsmaske, einer Handmassage oder einem
Fußbad entspannen. Wer möchte kann sich die Fingernägel lackieren
lassen. Wir machen Dinge, die uns gut tun - lass dich überraschen!

- 14 -

Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 7,50€

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 20,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-8 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Freitag, 15. Dezember 2023
17:00-21:00Uhr



Winterwanderung 
Schwäbische Alb

Bei einer Wanderung auf der Schwäbischen Alb genießen wir die
schöne Winterlandschaft und die frische Luft. Wir wandern ca. 2-3
Stunden.

Um uns zwischendurch aufzuwärmen und zu stärken kehren wir zum
Mittagessen in ein Gasthaus ein.
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: keine

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 22,50€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuungs-
kosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Samstag 20. Januar 2024
10:00-14:30Uhr



Faschingsumzug in 
Munderkingen

Beim schwäbisch-alemannischer Fasnetsumzug durch den Ortskern
von Munderkingen gibt es am Fasnets-Sonntag viele verschiedene
Narrenzünfte und originellen Gruppen zusehen.

Auch der historischem Brunnensprung am Ende des Umzugs ist ein
Spektakel!
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Sachkosten: 3,-€ Eintritt

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 20,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : pro Stunde werden 12,-€ Betreuung-
skosten in Rechnung gestellt. Diese können über die
Pflegeversicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Teilnehmer: 4-7 Personen
Begleitung: Lisa Cullison

Sonntag, 11. Februar 2024
12:30-16:30Uhr



Wellness-Wochenende 
in Waldbeuren

Wir verbringen ein Wellness-Wochenende in Waldbeuren. Wir
können im Panorama-Hallenbad des Hotels „Alte Mühle“ baden.
Dort übernachten wir in Einzel- und Doppelzimmern und bekommen
ein leckeres Frühstück und Abendessen serviert.

In der Umgebung gibt es das Pfrunger-Burgweiler-Ried und den
Illmensee zu erkunden. Auch bis zum Bodensee ist es nicht mehr
weit, ein Ausflug dorthin steht mit auf dem Programm…
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Landhotel Alte Mühle, Waldbeuren
https://www.landhotelaltemuehle.de/

Teilnehmer: 6 Personen
Begleitung: Lisa Cullison & Regine Kästle

12.-14. Januar 2024
(Freitagnachmittag bis Sonntagnachmittag)

Für Teilnehmende aus einem stationären Wohnangebot
der BruderhausDiakonie: 369,-€ Teilnehmerbeitrag

Für Teilnehmende, die bei ihren Angehörigen wohnen
oder im ABW : 490,-€ davon sind 220€ die Sachkosten
und 270,-€ die Betreuungskosten. Betreuungskosten
können über die Pflegeversicherung (§39 oder §45)
abgerechnet werden.



Angebote für Kinder
und Jugendliche

Wir freuen uns euch nun auch wieder ein kleines aber feines Freizeit-

und Betreuungsangebot für Kinder und Jugendliche anbieten zu 

können.

In Kooperation mit der Lebenshilfe findet auch in diesem Halbjahr 

wieder der Spiel & Spaß Treff statt. Das Angebot richtet sich an 

Schülerinnen und Schüler der Karl-Georg-Haldenwang Schule und der 

Dreifürstensteinschule in Münsingen.

In den Faschingsferien wird es von Montag bis Freitag ein Ferien-

programm für Kinder- und Jugendliche geben und im März eine 

Wochenendfreizeit auf dem Schweizer Michelhof im Schwarzwald!
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Spiel & Spaß 
Treff am Freitag
Der Spiel & Spaß Treff ist ein Betreuungsangebot der Offenen Hilfe
der BruderhausDiakonie und dem Lebenshilfe Münsingen e. V. und
richtet sich an die Schüler*innen der Karl-Georg-Haldenwang Schule
und der Dreifürstensteinschule in Münsingen.

Die Schüler*innen werden nach Schulende direkt an den Schulen
abgeholt. Für die Schüler*innen der KGH Schule gibt es ein
Mittagessen, das wir vor Ort gemeinsam zubereiten.
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Karl-Georg-Haldenwang Schule
Beutenlaystr. 10, 72525 Münsingen

Teilnehmer: 4-7 Kinder und Jugendliche
Begleitung: Lisa Cullison / Sonja Ehni (Lebenshilfe e.V.)

Freitags, 11:45-16:00Uhr (KGH) bzw. 13:30-16:00Uhr (DFS)
13.10./27.10./17.11./15.12./19.01./02.02.

Sachkosten: 10,-€ (KGH Schüler*innen) bzw.

5,-€ (DFS Schüler*innen) pro Termin

Betreuung: 51,-€ (KGH Schüler*innen) bzw.
30,-€ (DFS Schüler*innen) pro Termin

Die Betreuungskosten können über die Pflegever-
sicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Auf Anfrage ist ein Heimfahrdienst (Kilometerpauschale)
möglich.

Den Nachmittag gestalten wir
abwechslungsreich mit unterschiedlichen
Aktivitäten wie z.B. Ausflügen, Turnen &
Basteln.



Ferienprogramm 
in den Faschingsferien

Über die Ferienwoche verteilt sind verschiedene Aktionen und
Ausflüge geplant, z.B. Faschingsumzug, Hallenbad-Besuch, Esel-Zeit,
Schlittenfahren…

Spiel, Spaß und Entspannung kommen natürlich auch nicht zu kurz –
ihr könnt euch auf ein abwechslungsreiches Programm freuen.
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Offene Hilfen Münsinger Alb
Trailfingerstraße 3, Münsingen

Teilnehmer: 4-6 Kinder und Jugendliche
Begleitung: Lisa Cullison

12.-16. Februar 2024
9:00-16:00Uhr

Sachkosten: 50,-€ pro Woche

Betreuung: 400,-€ pro Woche

Die Betreuungskosten können über die Pflegever-
sicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.

Auf Anfrage ist ein Fahrdienst (Kilometerpauschale)
möglich.



Wochenendfreizeit 
Schwarzwald

Wir machen Urlaub auf einem schönen Bauernhof im Schwarzwald.
Auf dem Hof leben Milchkühe, Kälber, Katzen, Hasen und ein
freundlicher Hofhund.

Wer möchte, kann beim Melken und Füttern zuschauen oder mit
dem Kettcar über den Hof düsen.

Auch kleine Ausflüge in der Umgebung stehen auf dem Programm.
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Schweizer Michelhof, St. Georgen
https://www.schweizermichelhof.com/

Teilnehmer: 4-5 Kinder und Jugendliche
Begleitung: Lisa Cullison & Team

15.-17. März 2024
(Freitagnachmittag bis Sonntagnachmittag)

Sachkosten: 160,-€

Betreuung: 270,-€

Die Betreuungskosten können über die Pflegever-
sicherung (§39 oder §45) abgerechnet werden.



Anmelden können Sie sich / Ihr Euch entweder… 

… mit den Anmeldeformular am Ende des Heftes.                              
Dieses bitte abtrennen und senden an/ abgeben bei:

BruderhausDiakonie Buttenhausen
Offene Hilfen Münsinger Alb

Lisa Cullison
Trailfingerstraße 3
72525 Münsingen

…am Telefon unter:

07381-18242420 o. 0151-57650654

…per E-Mail an:

Lisa.Cullison@bruderhausdiakonie.de

Kontaktdaten/ Anmeldung
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Anmeldeformular Erwachsene
Name Unterschrift

Telefon Geburtsdatum

Handy-Nr. E-Mail Adresse

Anschrift

Tagesangebote/ Ausflüge

□ 28.10.2023 Kürbisausstellung Ludwigsburg

□ 04.11.2023 Therme Bad-Urach

□ 11.11.2023 Stadtbummel Ulm

□ 03.12.2023 Wintermärchenmarkt Blaubeuren

□ 15.12.2023 Wohlfühl-Abend

□ 12.-14.01.2024 Wellness-Wochenende Waldbeuren

□ 20.01.2024 Winterwanderung Schwäbische Alb

□ 11.02.2024 Faschingsumzug Munderkingen

Verbindliche Anmeldung für folgende Angebote:
Treffs/ Feierabendangebote

□ Tanz-Treff                            
8 Termine, dienstags

□ Sing-Treff                                     
8 Termine, donnerstags

Nachtschwärmer

□ 27.10.2023 Kino-Abend OH

□ 04.11.2023 Ermstal-Disco                      

□ 02.12..2023  Ermstal-Disco    

□ 19.01.2024  Bowling                                          

□ 01.02.2024 Kino-Besuch RT

□ in der besonderen Wohnform 
bei der BurderhausDiakonie

Ich wohne:

Abrechnungshinweis:  
□ Verhinderungspflege □ Entlastungsbetrag □ Selbstzahler

□ im ABW / mit Angehörigen /           
Alleine

Pflegegrad:  
□ ____ (1-5) □ keinen □ mit Wertmarke□ ja □ nein 

Schwerbehindertenausweis:



Anmeldeformular Kind/Jgdl.
Name

Telefon Geburtsdatum

Handy-Nr. E-Mail Adresse

Anschrift

Verbindliche Anmeldung für folgende Angebote:
□ Spiel und Spaß Treff, freitags, 6 Termine

□ Faschingsferien-Programm, 12.-16.02.2024

□ Wochenendfreizeit Schwarzwald, 14.-16.03.2024

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich für das/die ausgewählte/n 
Angebot/e an. Ich erkläre mich einverstanden, dass mein Kind an 
Ausflügen und Unternehmungen jeglicher Art im Rahmen der 
Angebote teilnehmen darf.

Abrechnungshinweis:  

Pflegegrad:  

□ Verhinderungspflege □ Entlastungsbetrag □ Selbstzahler

□ ____ (1-5) □ keinen

□ mit Wertmarke□ ja □ nein 
Schwerbehindertenausweis:

Unterschrift ElternDatum

Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass Bildmaterial meines 
Kindes veröffentlicht werden darf.

Schule:
□ KGH) □ DFS □ Andere

Unterschrift ElternDatum



Liebe Interessierte,                                                     
liebe Eltern und Angehörige, 

liebe Kolleginnen und Kollegen,

Um möglichst vielen Personen die Teilnahme an den 
Freizeitangeboten der Offenen Hilfen ermöglichen zu können, 
sind wir auf die Unterstützung engagierter Mitwirkender 
angewiesen.

Im Team mit einer pädagogischen Fachkraft, begleitet und 
unterstützt Ihr als Freizeitbegleiter:in die Teilnehmenden 
während der Angebote.

Vielleicht haben Sie/ Du selbst Lust oder kennst jemand, der bei 
einem unserer Freizeitangeboten im Rahmen eines (vergüteten) 
ehrenamtlichen Engagements mitwirken möchte?

Gerne beantworte ich Ihre/Deine fragen!

Herzliche Grüße

Lisa Cullison

Tel: 07381-18242420 o. 0151-57650654

Freizeitbegleiter:innen
gesucht!
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