
Teil haben. Teil sein.

Gemeindepsychiatrisches  
Zentrum 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Tagesstätte
72160 Horb

Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum Horb

Kontakt 
BruderhausDiakonie
Region Freudenstadt, Tübingen, Zollernalb 
Sozialpsychiatrie Freudenstadt 
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Horb

Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDi)
Telefon 07451 5571-520
sph.fds.spdi-horb@bruderhausdiakonie.de

Tagesstätte
Telefon 07451 5571-519
sph.fds.ts-horb@bruderhausdiakonie.de

Einzugsgebiet Landkreis Freudenstadt-Ost
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Mühlgässle 13/1
72160 Horb am Neckar
www.bruderhausdiakonie.de 

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
unterstützen Menschen mit psychischer Erkran-
kung und ihre Angehörigen in den Gemeinden  
Empfingen, Eutingen, Glatten, Grömbach, Horb, 
Pfalzgrafenweiler, Schopfloch, Seewald, Waldachtal 
und Wörnersberg.



» Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
helfen individuell, einfühlsam und engagiert.

Das Gemeindepsychiatrische Zentrum (GPZ)

Das Team des GPZ Horb berät und begleitet  
Menschen mit psychischer Erkrankung. Unser  
Zentrum ist zentrale Anlaufstelle für chronisch  
psychisch kranke Menschen, die regelmäßig  
Unterstützung benötigen, und für Angehörige,  
die Rat suchen. Hilfesuchende finden hier  
außerdem Beschäftigungs- und Freizeitmöglich-
keiten, die helfen, den Tag zu strukturieren.

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SPDi)
Der Sozialpsychiatrische Dienst erbringt  
sozialpsychiatrische Leistungen der Grund- 
versorgung sowie ambulante Soziotherapie.

Grundversorgung
 - kostenlose Leistung
 - Information, Beratung und Begleitung
 - Vermittlung und Koordination von  
Unterstützungsangeboten

 - gemeinsame Erstellung individueller Hilfskonzepte

Ambulante Soziotherapie
 - Krankenkassenleistung nach Verordnung  
einer Fachärztin oder eines Facharztes

 - gemeinsame Erstellung des Hilfeplans
 - Hilfen zur: 

 - Nutzung der Gesundheitsfürsorge
 - Wiedereingliederung
 - Vermeidung von Krankenhausaufenthalten

Tagesstätte
Montag bis Freitag 10-14 Uhr 
Menschen mit psychischer Erkrankung, die  
selbstständig oder betreut leben, können sich  
unverbindlich und kostenlos in unserer Tagesstätte 
treffen. Der geschützte Rahmen ermöglicht, soziale 
Kontakte zu knüpfen und nach individuellen  
Fähigkeiten und Interessen unterstützt zu werden. 
Unsere Angebote sind Beratung und Begegnung, 
gemeinsamer Mittagstisch sowie kreative Angebote 
und Beschäftigung. 


