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Christ ist erstanden. Ostern als Fest des Lebens 
 
Christ ist erstanden! 
Die Osterzeit ist eine fröhliche Zeit. Die Tage werden länger. Die Natur wird bunter. Menschen sind gerne 
wieder draußen. In diese Zeit fällt Ostern. Es findet in jedem Jahr am ersten Sonntag nach Vollmond nach 
Frühlingsanfang statt. 
 
Ostern als Festtag 
Das Osterfest erinnert an die Auferweckung Jesu Christi von den Toten. Mehr noch: An diesem Fest 
entzündet sich der christliche Glaube immer wieder. An Ostern ist ablesbar: Der Weg Jesu Christi ist 
zugleich Gottes Weg. Gott wirkt in Jesus und durch ihn. Der unsichtbare ewige Gott wird in Jesus sichtbar. 
Er kommt Menschen nahe, berührt sie und lässt sich berühren. Gemeinschaft wächst unter Menschen und 
zwischen Gott und Mensch. Das ist Grund zur Freude. Das Osterfest ist wunderbar! 
 
Was Menschen freut, stärkt und trägt 
Menschen brauchen Perspektive und Hoffnung. Diakonie vermittelt beides. Sie unterstützt Menschen und 
begleitet sie. Ob Jugendliche oder Seniorinnen und Senioren, ob Ehrenamtliche oder Azubis aus dem 
Ausland: Jeder Mensch braucht etwas, was ihn freut. Etwas, das ihn stärkt und trägt, eine „göttliche 
Perspektive“ auf die Alltagsprobleme. Eine solche Perspektive bietet Ostern – durch das ganze Jahr 
hindurch. Jeder Sonntag ist ein Tag der Auferstehung. Sonntage sind Ostertage: Auferstehungstage, Tage 
der Freude und der neuen Hoffnung. 
 
Not und Bedrängnis 
Drei Jahre Corona liegen hinter uns. Aktuell belastet uns der Krieg in der Ukraine. Damit einher geht eine 
Verteuerung der Lebenshaltungskosten. Hunger und Krankheit machen vielen Menschen das Leben schwer. 
All das zeigt: Wir leben in einer erlösungsbedürftigen Welt. Das Leben ist gefährdet. Woher nehmen wir 
Hoffnung und Perspektiven? 
 
Die Liebe Christi erreicht alle 
Der Monatsvers für April macht deutlich, dass die Liebe Christi alle erreicht, Tote und Lebende: „Christus ist 
gestorben und wieder lebendig geworden, um Herr zu sein über Tote und Lebende.“ Nicht Tod, Krankheit 
und Krieg haben das letzte Wort. Vielmehr ist Christus im Regiment, ihm gehört die Welt. „Christus ist 
gestorben und wieder lebendig geworden, um Herr zu sein über Tote und Lebende.“ 
 
Christus lebt 
Was für eine starke Zusage und Gewissheit! Ostern ist ein Fest des Lebens. Wir feiern an Ostern den 
Schöpfer des Lebens, den Sieg über den Tod, den Geist der Liebe, der Versöhnung, der Solidarität und der 
gegenseitigen Hilfe. Wir feiern das Fest der Auferweckung Christi, der Liebe Gottes zu allen Menschen. Ich 
wünsche Ihnen von Herzen frohe und gesegnete Ostern! 
 
Christ ist erstanden 
von der Marter alle. 
Des solln wir alle froh sein; 
Christ will unser Trost sein. 
Kyrieleis. 
 
 
Die Bibel, Neues Testament: Römerbrief 14,9 (Monatsvers für April 2023) 
 
Evangelisches Gesangbuch Nr. 99: Christ ist erstanden 
Weitere Osterlieder Nr. 100-118 
Nr. 549 (Württemberg): Christus ist auferstanden 
Nr. 550: Die Sonne geht auf: Christ ist erstanden 
Nr. 551: Wo einer dem anderen neu vertraut 
Wo wir dich loben, wachsen neue Lieder plus (Liederbuch) Nr. 59: Im Dunkel unsrer Nacht 
Nr. 192: Stimme, die Stein zerbricht 
Nr. 193: Solang wir Atem holen 
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Nr. 213: Wenn Glaube bei uns einzieht 
Nr. 219: Wir stehen am Morgen 
 
 
Pfarrer Prof. Dr. Bernhard Mutschler 
Theologischer Vorstand der BruderhausDiakonie 
 


