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Offene Hilfen Offene Hilfen

Ermstal-Albe

Ermstal-Alb

Schon entdeckt? Unser Team hat noch mal Verstarkung
bekommen: Seit September ist Manuel Lieb bei den
Offenen Hilfen Ermstal am Start. Wir freuen uns auf viele
gemeinsame Aktionen mit ihm — und mit euch!

Reiner Fritz - Teamleitung Anna Mickeleit Manuel Lieb
reiner.fritz@ ann-katrin.mickeleit@ manuel.lieb@ Als Offene Hilfen organisieren wir ganz viele unterschied-

o bruderhausdiakonie.de bruderhausdiakonie.de bruderhausdiakonie.de liche Freizeitangebote fir Menschen mit Behinderung. e
0151/55137841 0151/44848642 0151/19487243 Schaut euch in Ruhe im Heft um, was ihr so entdeckt und

wofur ihr euch anmelden mochtet.

Die Angebote finden an verschiedenen Orten statt:
Manche in MUnsingen, manche in Dettingen, und manche
ganz woanders.

Ihr habt dazu noch eine Frage? Oder einen Vorschlag, was
wir unbedingt mal anbieten sollten? Ihr wisst nicht genau,

Bettina Engst Christina Seiffert Nadja Kunz - Verwaltung wie das mit den Kosten funktioniert? Dann meldet euch
bettina.engst@ christina.seiffert@ nadja.kunz@ bei uns, wir helfen gerne weiter.

bruderhausdiakonie.de bruderhausdiakonie.de bruderhausdiakonie.de

0151/57650654 0151/27773165 07123/979411

Ubrigens: Unser Team freut sich immer Uber neue freiwil-
lige Mitarbeiter. Vielleicht kennt ihr jemanden, der oder die
dafur infrage kommt? Danke, dass ihr uns bei der Suche
nach Freiwilligen unterstltzt und anderen von den Offe-
nen Hilfen erzahlt.

Viele Gruf3e aus MuUnsingen und Dettingen
vom ganzen Team der Offenen Hilfen Ermstal-Alb

Petra Wurster * Martin und Petra Fritzke -
Freitagstreff Klettern und Bowling
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Hinweis zu Kosten und
Abrechnung der Angebote

Bei der Finanzierung der Offenen Hilfen stehen in naher Zukunft wichtige
Veranderungen an. Zum besseren Verstandnis mochten wir Sie daruber
informieren.

Bisher setzt sich die Finanzierung der Offenen Hilfen Ermstal-Alb aus folgen-
den Bestandteilen zusammen:

Forderung der Angebote durch das Land Baden-Wurttemberg und durch
den Landkreis Reutlingen.

Teilnehmerbeitrage, die Uber die Verhinderungspflege §39 oder den
Entlastungsbetrag §45 von der Pflegeversicherung der Teilnehmenden
Ubernommen werden.

Teilnehmerbeitrage, die die Teilnehmenden selbst bezahlen.
Spendenmittel von Aktion Mensch und andere Spendentépfe (meist fur
besondere Projekte).

Eigenanteil der BruderhausDiakonie.

Leistungen der Eingliederungshilfe wurden bei den Offenen Hilfen nur ganz
vereinzelt z.B. Uber ein personliches Budget eingesetzt.

Mit der EinfUhrung des Bundesteilhabegesetzes hat sich im Bereich der Ein-
gliederungshilfe fir Menschen mit Behinderungen (SGB IX) einiges verandert.
Im Gesamtplanverfahren wird fur jede Person individuell gepruft, welcher
Assistenzbedarf vorliegt. Daraus werden dann die notwendigen Assistenzleis-
tungen bemessen und bewilligt. In den Wohnbereichen wird dieses Verfahren
schon umgesetzt. Bei den Angeboten im Freizeitbereich soll das auch einge-
fuhrt werden.

Derzeit ist die BruderhausDiakonie im Gesprach mit den Vertretern des Land-
kreises Reutlingen und gemeinsam wird an einer Regelung fur die weitere
Finanzierung der Offenen Hilfen Uber die Eingliederungshilfe gearbeitet.

Wie das Verfahren der Beantragung und die Hohe der Betrage aussehen
werden, kdnnen wir momentan noch nicht sagen. Das Ziel ist aber, dass es
2026 eine neue Regelung gibt.

Die Assistenzkosten, die in diesem Heft abgedruckt sind, konnen sich deshalb

[ ! v

noch mal verandern.
Bei Fragen zu diesem Thema kdnnen Sie gerne auf uns zukommen.
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Jeden Mittwoch
von 14.00-17.00 Uhr
im 1 FUR ALLE"
Schneckenhofengasse 1
in Dettingen.

Café geschlossen.)

CAFE FUR ALLE

Immer mittwochs 6ffnet das ,CAFE FUR ALLE" die Turen.

Es gibt leckeren, selbst gebackenen Kuchen und Rahmkuchen, Butterbrezeln
und naturlich auch verschiedene heif3e und kalte Getranke zu freundlichen
Preisen. Man kann es sich gemutlich machen, ins Gesprach kommmen, einfach
mal reinschauen ... Wir freuen uns auf euren Besuch!
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Individuelle Einzelbetreuung

Die individuelle Einzelbetreuung ist ein Angebot fur alle Familien mit behin-
derten Angehdrigen im Raum Ermstal-Alb. Wenn Sie als Eltern oder Angeho-
rige Zeit brauchen, fur sich selber, fur Erledigungen, fir Geschwisterkinder, in
Notsituationen oder bei Krankheit, unterstitzen wir Sie bei der Betreuung und
Pflege Ihrer Kinder und Angehdrigen. Die Betreuung gestaltet sich nach lhren
individuellen Winschen und Bedurfnissen. Sie kann bei Ihnen zu Hause statt-
finden oder auf3erhalb, in Form von Unternehmungen zum Beispiel Schwim-
men, Blchereibesuch, gemeinsam auf den Spielplatz. Auch die Betreuungs-
zeiten kdnnen ganz individuell vereinbart werden — sowohl tagsuber, als auch
in den Abendstunden oder am Wochenende. Die ausgesuchten freiwilligen
Helfer/innen oder Fachkrafte werden von uns vermittelt und begleitet. Wich-
tig ist uns, dass eine kontinuierliche Begleitung durch eine bestimmte Betreu-
ungsperson erfolgt, die damit auch zu einer persénlichen Bezugsperson wird.

Bei Fragen oder Interesse und fur weitere Informationen ist es wichtig, dass
Sie mit uns Kontakt aufnehmen. Sehr gerne besprechen wir die Einzelheiten
der Betreuung in einem personlichen Gesprach mit lhnen.

Kosten:

80

®@ 25 € pro Stunde fiir die Assistenz durch Freiwillige (vorbehaltlich Ande-
rungen, sieche S. 6)
Fahrtkosten: 35 Cent pro km (Anfahrt und ggf. gemeinsame Fahrten).
Bei Abrechnung Uber den Entlastungsbetrag (§45b) kénnen auch die
Fahrtkosten von der Pflegekasse Ubernommen werden.
Dazu kommen je nach Unternehmung noch Kosten fur Eintrittskarten
(auch fur die Begleitperson) und persénliche Ausgaben.

rerman
10112 13 4

Samstagstreff ,,Sams”

Wir treffen uns in den Raumen der BruderhausDiakonie (FuB) in Dettingen.
Dort gibt es viel Platz fur verschiedene Aktivitaten wie Spiele, Singen, Basteln
oder gemeinsames Kochen. Wir teilen uns je nach Interessen auf, sodass

flr jeden etwas Passendes dabei ist. Auch kleinere und grof3ere Ausflige und
Unternehmungen stehen auf dem Programm — passend zur Jahreszeit.

Bei uns gibt es beides: Action und Entspannung. Auf jeden Fall haben wir
immer eine Menge Spaf3 zusammen.

5106 Termine: QQ Fir wen:

vuwwnal 18, April, QQ Ca. 10 Kinder, Jugendliche
9. Mai, und junge Erwachsene mit
13. Juni, Behinderung
18. Juli,
26. September Kosten:

Uhrzeit:
10-17 Uhr

&
&

137,50 €, davon sind

15 € die Sachkosten (fur
Material und Verpflegung) und
122,50 € die Assistenzkosten
Ort: (vorbehaltlich Anderungen,
BruderhausDiakonie, siehe S. 6)

Forder- und Betreuungs-

bereich bei den Werkstatten,

Wilhelm-Maybach-Str. 2,

72581 Dettingen
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Angebote fur Kinder
und Jugendliche

Die Angebote fur Kinder und Jugendliche finden immer dann statt, wenn die
Kinder nicht in der Schule sind, also in den Ferien, am Wochenende und nach
der Schule. Bei den Angeboten ist uns wichtig, dass die Kinder eine gute Zeit
und Spaf3 haben. Sie kdnnen gemeinsam mit anderen Kindern aktiv werden,
Dinge ausprobieren und neue Erfahrungen sammeln. Wir achten darauf, auf
die individuellen Winsche und Bedurfnisse der Kinder eingehen zu kdnnen.

Bevor die Kinder das erste Mal bei einem Angebot teilnehmen, gibt es ein aus-
fUhrliches Gesprach zum gegenseitigen Kennenlernen und zu den jeweiligen
Vorlieben und Erfordernissen bei der Betreuung.

Die Angebote werden immer unter der Leitung einer Fachkraft durchgefuhrt.
Weitere Mitarbeitende sind meist junge Leute, die sich freiwillig bei uns enga-
gieren.

Die Assistenzkosten kdnnen, je nach individuellem Anspruch, von den Pflege-
kassen oder der Eingliederungshilfe Ubernommen werden.

34@6 7 Termine:

!N 1213

vewxnal Immer freitags in der Schulzeit

» O

|®:j@

(€)@

OH Ermstal-Alb 26 « Kinder und Jugendliche

Freitagstreff auf der Bleiche

Du weif3t nicht, was du am Freitagnachmittag tun kannst? Zuhause fallt dir die
Decke auf den Kopf? Die Geschwister und Eltern machen Zuhause nur Stress?
Dann komm doch in unsere coole Gruppe! Wir treffen uns immer freitagnach-
mittags nach der Schule auf dem Biolandhof Bleiche. Um 14.30 Uhr starten wir
mit unserem bunten Programm. Bei uns gibt es Action, Spiel und Spaf3 — wir
machen Bewegungsspiele, erkunden das Gelande, machen Ausflige und ent-
decken die Natur. Genau das richtige, um sich auszupowern und als Gruppe
zusammen zu wachsen.

Avgust

Angebotsleitung:
Petra Wurster

Uhrzeit: % Kosten:
Qo0

14.30-17.30 Uhr Pro Termin 58,50 €, davon sind

(Bewegungsangebot) 6 € die Sachkosten und
52,50 € die Assistenzkosten

Ort: (vorbehaltlich Anderungen,

Biolandhof Bleiche, Bad Urach siehe S. 6).

Far wen:

6 Kinder und Jugendliche mit
Behinderung (feste Gruppe)
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Spiel & Spaf3-Treff in Mlnsingen Reitpadagogik in Mlnsingen

Bei der Reitpddagogik nach TEAMPONYCONCEPT® |lernen Kinder spielerisch
alles rund ums Pony. Auf dem Programm stehen neben Spielen rund ums, mit
und auf dem Pony, auch die Pflege und Versorgung der Ponys.

Direkt nach Schulende beginnt der Spiel & Spal3 Treff in den Raumlichkeiten
der Georg-Haldenwang-Schule. Wir starten mit einem gemeinsamen Mittag-
essen. AnschlieBend ist Zeit fUr verschiedene Aktivitaten wie Fahrzeuge Fahren,
Spielen, Basteln oder auch Entspannen und Musikhoren. Das Angebot findet auf dem Alb-Hof in Mehrstetten bei Munsingen statt.
Um 13.30 Uhr holen wir die Teilnehmer*innen von der DF Schule ab. Das Angebot kann als 2-er Gruppe gemacht werden (60 min) oder als Einzel-
Nun stehen — passend zu Wetter und Jahreszeit — kleinere Ausflige und stunde (45 min).

Unternehmungen auf dem Programm. Lass dich Uberraschen!

Dieses Angebot findet in Kooperation mit der Lebenshilfe Minsingen e V. statt.

August

s4@67 Termine: %8 Fir wen:

rerman
101112 13 14

vewnal  Mittwoch und Donnerstag Kinder und Jugendliche mit
se@er|  Termin: gg Fiir wen: nachmittags. Behinderung
Hnes| 17 April, @ @ 6 Kinder und Jugendliche mit Die genauen Zeiten werden
8. Mai, Behinderung (feste Gruppe) individuell mit den Familien ab- Q Angebotsleitung:
19. Juni, gestimmt. @ Kathrin Muller
17. Juli Angebotsleitung: Das Reitangebot besteht aus

Uhrzeit:
FUr Schuler*innen der KGH-

Schule: 11.45-16.00 Uhr

FUr Schiler*innen der DF-
Schule: 13.30-16.00 Uhr

Ort:
i Karl-Georg-Haldenwang-
Schule in MUnsingen

@# 90

@

Bettina Engst und Sonja Ehni

Kosten:

Far Schuler*innen der KGH
Schule: Pro Termin 73,75 €,
davon sind 10 € die Sachkosten
und 63,75 € die Assistenzkosten

Fur Schuler*innen der DF Schule:
Pro Termin 42,50 €, davon sind
5 € die Sachkosten und

37,50 € die Assistenzkosten

einem Block von mindestens

6 Terminen. Die Blocke wer-
den vor Beginn mit Frau Mul-
ler festgelegt und verbindlich
vereinbart. Es ist nicht moglich
Einzeltermine zu buchen. Bei
Interesse kann ein Termin zum
Schnuppern vereinbart werden.

Ort:

B Alb-Hof, Kohlweg 2, Mehrstetten

Kosten:

2-er Gruppe pro Termin (60 min)
Sachkosten 15 €,
Assistenzkosten 35 €

Einzelstunde pro Termin (45 min)
Sachkosten 15 €,
Assistenzkosten 60 €
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In den Osterferien erwartet euch ein
abwechslungsreiches Programm:
Bewegung, Spiel, Spal3, Kreativitat — da
lassen wir uns wieder etwas Gutes ein-
fallen. Wir machen auch tolle Ausfllge in
die Umgebung, und ein leckeres Oster-
geback darf naturlich nicht fehlen.

s4@s 7| Termin:

......

0112134

17181920 21 30. Marz-2. Aprll 2026

Uhrzeit:
9-16 Uhr

Ort:
Wird noch bekannt gegeben

Qg Fir wen:
Q @ Ca. 10 Kinder und Jugendliche
mit Behinderung
E

Angebotsleitung:
Reiner Fritz, Anna Mickeleit

Kosten:

@80 550 €, davon sind
60 € die Sachkosten und
490 € die Assistenzkosten

In den Pfingstferien ist es drauf3en
schon warmer, und wir kdnnen viel an
der frischen Luft sein. Das Gartenheim in
Dettingen bietet uns dafur ein tolles Ge-

lande: FuBballfeld, Spielplatz, Grillstelle, ...

Wir haben auch Zeit zum Singen, Basteln
und Spielen und machen Ausflige in der
Umgebung - bist du dabei?

146 7|  Termin:

......

011213 4

1718 19 20 21 26.-29. Mai 2026

Uhrzeit:
9-16 Uhr

Ort:
CVJM Gartenheim Dettingen

Qg Fiar wen:
Q @ 10 Kinder und Jugendliche mit
Behinderung
E

Angebotsleitung:
Anna Mickeleit, Manuel Lieb

Kosten:

@80 687,50 €, davon sind
75 € die Sachkosten und
612,50 € die Assistenzkosten

Beim Ferienprogramm in Munsingen
konnt ihr euch auf ein abwechslungsrei-
ches Programm mit verschiedenen Aus-
flugen und Unternehmungen freuen. Ein
Besuch bei den Eseln, ein Spaziergang an
der Lauter, Schwimmbad-Besuch, ...

In der kleinen Gruppe haben wir die Mog-
lichkeit, individuell auf die Kinder einzuge-
hen. Spiel, Spal3 und Entspannung werden
auf jeden Fall nicht zu kurz kommen.

sao¢s Termin:

......

10112 13 4

171819 20 21 3.-7 August 2025

Uhrzeit:
9-16 Uhr

Ort:
Munsingen

Far wen:
Ca. 6 Kinder und Jugendliche
mit Behinderung

Angebotsleitung:
Christina Seiffert

g 29 B O

Kosten:

687,50 €, davon sind

75 € die Sachkosten und
612,50 € die Assistenzkosten

&
&

Das Ferienprogramm auf dem Bauernhof
ist fur Kinder mit und ohne Behinderung
im Grundschulalter. Wir erkunden ge-
meinsam den Hof, versorgen die Tiere
und machen Ausfllige. Naturlich gibt's
auch genug Zeit zum Spielen, Fahrzeuge
fahren und kreativ sein. Eine tolle Gele-
genheit, dass sich Kinder mit und ohne
Behinderung begegnen und als Gruppe
starkende Erfahrungen machen.

sa@s 7| Termin:

......

10112 13 4

171819 20 21 3.7 August 2026,
10.-14. August 2026

Uhrzeit:
8-16.15 Uhr

Ort:
Biolandhof Bleiche, Bad Urach

QQ Far wen:
Q @ Ca. 15-20 Kinder mit und ohne
Behinderung pro Woche
E

Angebotsleitung:
Anna Mickeleit

Kosten:

@86 687,50 €, davon sind
75 € die Sachkosten und
612,50 € die Assistenzkosten
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Abenteuer Natur! Die Ferienwoche findet
auf dem Gelande des CVJM Neuhausen
beim ,Steuchenhausle” ganz in der Nahe
vom Glemser Stausee statt. Hier steht
Action auf dem Programm: Wir werden

in der Natur sein, vieles entdecken und so
manches Erlebnis gemeinsam Uberstehen.
Teilnehmen kénnen Kinder und Jugend-
liche ab ca. 10 Jahren.

s4@s 7| Termin:

......

0112134

718 19 20 2 3.7 AUgUSt 2026,
10.-14. August 2026

Uhrzeit:
8-16.15 Uhr

Ort:
Steuchenhausle,
Metzingen-Neuhausen

Qg Fiur wen:
Q @ Ca. 15-20 Kinder mit und ohne
Behinderung pro Woche
B

Angebotsleitung:
Reiner Fritz

Kosten:

@80 687,50 €, davon sind
75 € die Sachkosten und
612,50 € die Assistenzkosten

In den Ferien will man auch mal entspan-
nen. Deshalb wollen wir auch eine etwas
gemutlichere Woche mit euch verbringen.
Was magst du am liebsten? Spiele spie-
len? Musik hoéren? Oder doch eine Runde
Energie rauslassen beim Fu3ball oder im
Freibad? Wir lassen es uns gut gehen und
machen, worauf wir Lust haben. Auch
Ausfluge stehen auf dem Programm. Das
Gelande um das Steuchenhausle ist ein
grofRartiger Ort fur uns!

sa@s 7|  Termin:

......

011213 4

17181920 21 17.-21. AUgUSt 2026

Uhrzeit:
9-16 Uhr

Ort:
Steuchenhausle,
Metzingen-Neuhausen

Qg Far wen:
Q @ Ca. 8 Kinder und Jugendliche
mit Behinderung
E

Angebotsleitung:
Reiner Fritz

Kosten:

@80 687,50 €, davon sind
75 € die Sachkosten und
612,50 € die Assistenzkosten

Wir bieten in den Osterferien ein bun-
tes und frohliches Kinderprogramm an.
Gemeinsam modchten wir uns auf Ostern
vorbereiten und viele kreative und span-
nende Dinge erleben. Die Kinder konnen
bunte Ostereier bemalen, den Osterpfad
entdecken und drauf3en auf dem Spiel-
platz spielen. Es wird ein abwechslungs-
reicher Tag mit viel Spaf3, Bewegung und
kreativen Momenten.

s4®s 7 Termin:

......

101112 13 14

1718 19 20 21 MittWOCh, 1. Aprll 2026

Uhrzeit:
10-17 Uhr

Ort:
Offene Hilfen Munsingen

FiGr wen:
Ca. 5 Kinder

Angebotsleitung:
Christina Seiffert

e a8 B O

Kosten:

137,50 €, davon sind

15 € die Sachkosten und
122,50 € die Assistenzkosten

&
&
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In den Pfingstferien bieten wir fur die Kin-
der einen spanenden Ausflug ins Traum-
land an. Gemeinsam mochten wir einen
schonen Tag im Freizeitpark verbringen,
die verschiedenen Attraktionen entde-
cken und viel Spaf3 zusammen haben.

Ob Marchenwald, Riesenrutsche, gemut-
liche Fahrgeschafte oder Spielplatze — im
Traumland gibt es fur jedes Kind etwas zu
erleben.

s4®s 7 Termin:

......

1011 12 13 14

1718 19 20 21 MittWOCh, 27. Mai 2026

Uhrzeit:
10-17 Uhr

Ort:
Offene Hilfen Munsingen

28 rurun
E

Ca. 5 Kinder

Angebotsleitung:
Christina Seiffert

Kosten:

@200 147,50 €, davon sind
25 € die Sachkosten und
122,50 € die Assistenzkosten
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-] Bildung, Bewegung,
Kreatives

Bowling im Arkadia in Reutlingen

Beim Bowling stehen der Spaf3 und die Gemeinschaft im Vordergrund. Die An-
meldung zum Bowling gilt fur alle Termine, die Kosten werden fur den ganzen
Kurs berechnet. Wer das Bowling erst mal ausprobieren mochte, kann gerne
zum Schnuppern vorbeikommen. Meldet euch einfach bei uns.

se@es| Termine: @ Angebotsleitung:
puwmnl 25 April, Petra und
23. Mai, Martin Fritzk
Gemeinsam mit anderen Spaf3 haben und mal was Neues ausprobieren! 7 Juili artin rritzke
So lautet das Motto dieser Rubrik. Unter der Rubrik Bildung, Bewegung und o N
. : . . . . 18. Juli, Mitbringen:
Kreatives stehen Angebote, die mehrmals hintereinander stattfinden. Bei die- . ) .
. 26. September 9 € furs Bowling, zusatzlich
sen Angeboten kann man etwas bestimmtes machen und lernen. Manchmal B} .
. Geld fur Essen und Getranke
steht das Lernen im Vordergrund, manchmal das Machen und das Erleben. )
Das darf jeder und jede fUr sich selbst entscheiden Uhrzeit:
) . ' 14-15.30 Uhr
Die Anmeldung gilt immer fiir alle Termine. Man bezahlt den gesamten
Preis. Wenn man bei einem Termin mal nicht kann, meldet man sich bei der ﬂ Treffpunkt:
' : 8% 1315 Uhram 1FUR ALLE

Kursleitung ab. 13.20 Uhr in der Metzinger

Straf3e 11 in Neuhausen
Kosten:

Bei den Angeboten steht immer dabei, wie viel Geld man jeweils mitbringen
muss. Daneben berechnen wir noch die Assistenzkosten in Hohe von 15 € pro
Stunde. Diese konnen, je nach individuellem Anspruch, von den Pflegekassen
oder der Eingliederungshilfe Gbernommen werden.

Teilnehmende aus den Wohngruppen der BruderhausDiakonie bezahlen eine
Betreuungspauschale von 5 € pro Stunde. Wenn man den Fahrdienst nutzt,
kommen weitere Kosten dazu.

Ihr kdnnt aber auch gerne um
14 Uhr direkt zum Arkadia
Bowling, Metzgerstraf3e 57-59,
Parkhaus Mitte, 72764 Reutlin-
gen kommen.
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Klettern in der Kletterhalle Treffpunkt Bibel und Musik

Beim Klettern kommt der ganze Korper zum Einsatz — das fordert die Wahr- Einmal in der Woche gibt es im Ermstal die Moglichkeit, sich mit anderen
nehmung, das Selbstvertrauen und die Konzentration. Klettern ist immer ein Menschen zu treffen und Uber Gott und die Welt zu reden.

Erlebnis — bist du dabei? Unter fachkundiger Anleitung kann sich jede und Wir singen und beten miteinander, tauschen uns aus und horen eine Ge-
jeder an verschiedenen Toprope-Kletterrouten ausprobieren oder sich an der schichte aus der Bibel. Wichtig ist uns, dass sich jeder wohlfuhlt und wir eine
Boulderwand austoben. wertvolle Zeit miteinander verbringen. Hier hat immer jemand ein offenes Ohr

fur dich — und ein ermutigendes Wort.
Die Anmeldung zum Klettern gilt fur alle Termine. Wer sich nicht sicher ist, ob

Klettern das Richtige ist, kann auch gerne mal zum Schnuppern vorbeikom- Wer dabei sein mochte, kann sich gerne direkt bei Bettina Engst oder Astrid
men. Einfach kurz bei uns melden. Lammle melden, oder fur nahere Infos im Offene Hilfen-Buro nachfragen.
se@cs| Termine: Q Angebotsleitung: ::@+: Termine und Uhrzeit:
pwwnal 26 April, @ Petra und wwwnal  Immer mittwochs abends
24. Mai, Martin Fritzke
28. Juni, B Ort:
19. Juli, @ Mitbringen: Im Wechsel in Bad Urach,
27. September 15 € fur Eintritt, zusatzlich Geld auf der Bleiche und in
fUr Essen und Getranke Dettingen (Schwalbenstadt)

Uhrzeit:
10-13 Uhr Angebotsleitung:

(&)
@ Bettina Engst, Astrid Lammle
B Treffpunkt:
‘53 .53 1FUR ALLE
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I

Action-Checker — Spaf3-Entdecker!

Wer sind wir? Wir sind eine Gruppe von bisher sechs Leuten. Wir haben Lust, in
unserer Freizeit Neues auszuprobieren und unsere Ideen einzubringen.

Was machen wir? Wir erkunden zum Beispiel Freizeitziele hier in der Gegend
und schauen uns an, wie gut sie fur Menschen mit Beeintrachtigungen geeignet
sind. Unsere Freizeit-Tipps und Empfehlungen wollen wir mit anderen teilen.

Warum machen wir das? Wir wollen in unserer Freizeit was erleben! Wir
lernen unsere Region noch besser kennen und wollen anderen Menschen mit
unseren Tipps Ideen und Vorschlage geben, was man so unternehmen kann.
Das wurde dir auch gefallen? Dann kormm doch einfach dazu!

In diesem Heft stellen wir euch zwei weitere Ausflugsziele vor, die wir getestet
haben. Auf der nachsten Seite findet ihr die Tipps “Heidengrabenzentrum”
und ,Kino Luna Metzingen”

ACTION CHECKER
FREIZEIT-TIPP

@ Direkt am Eingang zum Heidengraben-
zentrum gibt es viele Parkplatze fiir

Rollstuhlfahrer. Der "normale" Parkplatz
ﬁ ist ca. 250 Meter vom Eingang entfernt.

Auf dem Weg muss eine gefahrliche

StraRe liberquert werden. Es ist aber OQ‘AB EN?é\
S

moglich, die Personen direkt am
Eingang aussteigen zu lassen.

Auf der Homepage oder dem
Flyer kann man sich gut
informieren.
Die Ausstellung ist wie ein Rundgang
durch ein keltisches Dorf gestaltet. Man
kann den Alltag der Kelten mit allen
Sinnen erleben. Anfassen ist erlaubt.
4/ Figuren aus dem Computer erzahlen vom

)‘ Leben der Kelten.
@ ‘p Es gibt auch einen barrierefreien

9 2 G creien
An Sonn- und Feiertagen fihrt von LIU H E | D E N Erlebnispfad (6km, 8 Stationen) und einen

29.Marz bis 1.November die Linie
191 von Owen und Neuffen bis an
den Wanderparkplatz "Hochholz /
Astropfad". Die Fahrradmitnahme
ist kostenlos. Auf der Strecke
werden Busse mit
Rollstuhlbeférderung eingesetzt

O Alles ist sehr gut flr Rollstuhlfahrer

eingerichtet. Es gibt ein groRes WC
flir Menschen mit Behinderungen.

GRABEN

3000 JAHRE OBEN AUF

Aussichtsturm.

Im Bistro kann man Essen und Getranke PN
kaufen. ==

Der Eintritt kostet fiir Menschen mit (>
Behinderungen 6,-€. Die ")
Begleitperson hat freien Eintritt.

Wir Action Checker sagen: Eﬁ [ﬁ ﬁ

ACTION CHECKER
FREIZEIT-TIPP

Es gibt in der Nahe einige
Parkmoglichkeiten. Es gibt einen
Parkplatz fiir Rollstuhlfahrer bei
der Kreissparkasse (100m).

Fir Menschen mit Behinderungen

kostet der Eintritt zwischen 6 € und A
8,50,-€. @
Fir Personen mit "B" im

Ausweis ist die Begleitperson frei.

Bahnhof und Bushaltestelle sind \)\\\A ME}? Bei Fragen kann man auch
4967 Termine: Uhrzeit: ganz in der Nahe (ca. 100m). O\' & @G 1, im Kino anrufen. N
vwwnal  Alle 2 Wochen dienstags. 16.30-18.30 Uhr 3 CRETDY Q\.\ 07123/60766 (ab 18.00 ¥
Die nachsten Termine sind: ] ] . . . X ‘ ,’ Z Uhr)
21 Aoril A Ort: Es gibt nur einen Kinosaal. Es gibt keine
5 .19pM’ ) ] F(jR ALLE extra Platze fur Rollstuhlfahrer. Das Kino ist - . '
2 19. Mai, geraumig, neben den Sitzreihen ist Platz fir Es gibt einen Kiosk. Dort kann A
16., 30. Juni, o Rollstuhlfahrer. man Popcorn, Nachos und O,
14., 28. Juli, Angebotsleitung: O Getrinke kaufen. 00 Q0 =/

D

22. September Reiner Fritz, Antje Greif,

Anna Mickeleit

Am Eingang gibt es 3 Stufen. Rollifahrer
kénnen den Hintereingang benutzen,
das ist aber etwas kompliziert.

Es gibt kein WC fiir Rollifahrer, Am Bahnhof

gibt es eine barrierefreie Toilette fir Alle, die
mit dem Euro Schlissel ge6ffnet werden kann.

R

i

Wir Action Checker sagen:
Fiir Rollstuhlfahrer leider TC[H 0 5’

nicht so gut geeignet!
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Afrika entdecken und verstehen »S0 kocht die Welt"” in Mlnsingen @

Magst du Afrika? Mochtest du mehr Uber die Lander, Menschen und Kulturen Kochen macht Spaf3 — und in der Gruppe noch mehr! Wir probieren neue

in Afrika erfahren? Dann bist du in unserer Gruppe richtig! Rezepte aus und schauen dabei “Uber den Teller-Rand”: Welche Gerichte sind
Wir treffen uns einmal im Monat. Wir sprechen Uber viele Themen, zum Bei- in anderen Landern besonders beliebt? Welche Gewdlrze und Zutaten brau-
spiel: Leben und Alltag in verschiedenen Landern Afrikas, Musik, Tanz, Kunst chen wir, und woher kommen sie? Komm mit auf unsere Entdeckungsreise,
und Kochen und aktuelle Nachrichten aus Afrika. das wird bunt und lecker.

Manchmal kochen wir afrikanisches Essen, wir schauen Filme oder laden
Gaste ein, die von Afrika erzahlen.

Alle kdnnen mitmachen — du brauchst kein Vorwissen. s4@¢s| Termine: gg Fir wen:

Wir freuen uns Uber Menschen aus allen Landern. Bl 6 x donnerstags Q @ Ca. 6 Erwachsene
16., 23., 30. April,
7., 21., Mai, Q Angebotsleitung:
1. Juni @ Christina Seiffert

August

s4967 Termine: gg Fir wen:
wunwal  Erster Termin am 8. Mai — Q @ 6—-8 Afrikabegeisterte! Uhrzeit:
&)

die weiteren Termine planen 17-20 Uhr
wir gemeinsam @ Angebotsleitung:
Reiner Fritz T Ort:
Uhrzeit: B[8 Offene Hilfen Munsingen,
17-20 Uhr Trailfinger Str. 3, MUnsingen
T Ort:

B8 1FURALLE
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Tanzworkshop in Mlnsingen Tanzworkshop im Ermstal
~Komm, wir schwingen das Tanzbein”

Wer Freude an der Bewegung und Spaf3 an der Musik hat, ist hier genau richtig.
Tanzen bedeutet Bewegung, Berihrung und Musik gleichzeitig zu erleben.
Tanzen trainiert das Gehirn und macht glucklich, aber vor allem macht Tanzen
sehr viel Spal3.

Ganz individuell wird der Workshop an die Bedurfnisse und Fahigkeiten der
Teilnehmenden angepasst, so dass jede und jeder mitmachen kann.

Tanzen bedeutet Bewegung, BeriUhrung und Musik gleichzeitig zu erleben.
Tanzen trainiert das Gehirn und macht glucklich, aber vor allem macht Tanzen
sehr viel SpaB! Gemeinsam erlernen wir verschiedene Kreistanze (Volkstanze)
aus unterschiedlichen Landern. Wer Freude an Musik und Bewegung hat, ist
hier genau richtig. Zwischendurch machen wir naturlich auch mal eine Ver-

schnaufpause.
s.@s:| Termine: Qg Fir wen:
P . . pwnmal 8% donnerstags Q @ Ca. 6 Erwachsene
s+@6 7 Termine: g Fir wen: .
101112 13 14 . @ @ 9., 16, 23, 30. Aprll,
vewnal 6 X dienstags Ca. 6 Erwachsene . () .
. 7,14, 21, 28. Mai Angebotsleitung:
9. 16,, 30. Juni, @ Bettina Engst
14., 21, 28. Juli @ Angebotsleitung: Uhrzeit: 9
, Bettina Engst, Gruppe 1: 16-17 Uhr
Uhrzeit: Christina Seiffert Gruppe 2:1730-18.30 Uhr
17.30-18.30 Uhr ppe & 1nsbmie.
A Ort:
Ort: -
| Schwal -
Offene Hilfen Munsingen, Speisesaal Schwalben

Trailfinger Str. 3, Munsingen stadt
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»In der Natur unterwegs” Stammtisch Munsingen

Bei diesem Angebot lernen wir die Natur mit allen Sinnen kennen. Wir tref-
fen uns einmal im Monat immer Montag nachmittags. Je nach Jahreszeit
gibt es einiges zu erleben. Die Blutenpracht im Frihjahr, Sommerfeeling
und der goldene Herbst. Auf dem Programm steht immer eine kleine Un-
ternehmung in unserer schonen Heimat. Mal wird gebastelt, mal gekocht,
mal etwas angeschaut. Bei diesem Angebot gibt es immer etwas zu Essen
und Trinken. Ein Angebot fur alle Genie3er und Naturliebhaber.

Es gibt ein neues Angebot in MUnsingen! Einmal im Monat, freitagabends, gibt
es die Moglichkeit, sich mit anderen Leuten zu treffen. Wir kdnnen mal einen
Spieleabend machen, wir konnen gemeinsam was kochen, wir kdnnen Musik
horen oder uns einfach unterhalten. Wir kdnnen zusammen in die Kneipe ge-
hen oder machen einen Spaziergang. Es gibt kein festgelegtes Programm, die
Gruppe bestimmt selbst, was gemacht wird.

s 0@4:|  Termine: Q Fiir wen:

se@cs| Termine: /Qg Fir wen: vuwnal  Wir treffen uns einmal im Ca. 8-10 Erwachsene
pwwmnl 13, April, @ @ Ca. 6 Erwachsene Monat, immer freitags:

1. Mai, 24. April, Angebotsleitung:

15. Juni, a Angebotsleitung: 22. Mai, Bettina Engst,

13. Juli, @ Bettina Engst 26. Juni, Christina Seiffert

21. September, 24. Juli,

19. Oktober @ Mitbringen: 18. September Mitbringen:

Was mitgebracht werden Taschengeld fur Essen und

Uhrzeit: muss, wird vor den Treffen Uhrzeit: Getranke

15.45-20 Uhr bekannt gegeben 18-21 Uhr

Ort: Ort:

Treffpunkt beim 1 FUR ALLE
oder Abholung direkt an der
Werkstatt

Offene Hilfen MUnsingen,
Trailfinger Str. 3
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Stammtisch Ermstal »In der Natur unterwegs”
Es gibt ein neues Angebot im Ermstal! Einmal im Monat, freitagabends, gibt Bei diesem Angebot lernen wir die Natur mit allen Sinnen kennen. Wir tref-
es die Maglichkeit, sich mit anderen Leuten zu treffen. Wir kbnnen mal einen fen uns einmal im Monat, immer Dienstag nachmittags. Je nach Jahreszeit
Spieleabend machen, wir konnen gemeinsam etwas kochen, wir konnen Musik gibt es einiges zu erleben. Die Blutenpracht im Frihjahr, Sommerfeeling
horen oder uns einfach unterhalten. Wir kbnnen zusammen in die Kneipe ge- und der goldene Herbst. Auf dem Programm steht immer eine kleine Un-
hen oder machen einen Spaziergang. Es gibt kein festgelegtes Programm, die ternehmung in unserer schonen Heimat. Mal wird gebastelt, mal gekocht,
Gruppe bestimmt selbst, was gemacht wird. Der Auftakt ist am 24. April, da mal etwas angeschaut. Bei diesem Angebot gibt es immer etwas zu Essen
gibt es einen Party Abend in der Kneipe. und Trinken. Ein Angebot fur alle Genie3er und Naturliebhaber.
se@cs| Termine: Q Angebotsleitung: se@¢s| Termine: gg Fir wen:
wwwmnl 24 April, @ Nadja Kunz, wwwwnl 21 April, Q@ Ca. 6 Erwachsene
22. Mai, Reiner Fritz, 5. Mai,
26. Juni, Anna Mickeleit 23. Juni, Q Angebotsleitung:
24. Juli, 7. Juli, @ Christina Seiffert,
18. September @ Mitbringen: 15. September, Bettina Engst
Taschengeld fur Essen und 13. Oktober
Uhrzeit: Getranke @ Mitbringen:
18-20 Uhr Uhrzeit: Was mitgebracht werden
16—20 Uhr muss, wird vor den Treffen
Ort: bekannt gegeben
BEE 1FURALLE ﬂ Ort:
B8 Treffpunkt Offene Hilfen
QQ Fir wen: Munsingen oder Abholung
Q @ Ca. 6-8 Erwachsene direkt an der Werkstatt
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Inklusive Fuihrung in der Gedenkstatte
Grafeneck

In Grafeneck auf der Schwabischen Alb begann im Jahr 1940 die sogenannte
Aktion ,T4". In einem Jahr wurden hier unter nationalsozialistischer Herrschaft
10.654 Menschen mit geistigen Behinderungen oder psychischen Erkrankun-
gen ermordet. Heute befindet sich auf dem Gelande eine Gedenkstatte und

ein Dokumentationszentrum zur Erinnerung an die Opfer und gegen das Ver-
gessen. Im Rahmen einer FUhrung in leichter Sprache kédnnen sich Menschen

mit und ohne Behinderung dem Thema nahern und Fragen stellen.

August
3406 7
N2 8
1718 192021

IO
O

Termine:
Samstag, 20. Juni 2026

Uhrzeit:
9-14 Uhr
(FUhrung 9.45-12.45 Uhr)

Ort:

1FUR ALLE und Offene Hilfen
Munsingen

(Treffpunkte zur Abfahrt)

Far wen:
10-12 Erwachsene

E
@

Angebotsleitung:
Anna Mickeleit

Mitbringen:

Kleines Vesper und Getrank
(man kann vor Ort nichts
kaufen)

© Bildarchiv-Grafeneck
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Urlaube und
Wochenend-Freizeiten

Raus aus dem Alltag! Ab in den Urlaub! In dieser Rubrik stehen unsere Angebo-
te mit Ubernachtung. Im Urlaub ist alles anders als zu Hause. Neue Umgebung,
neue Leute und ein ganz anderer Tagesablauf. Urlaub bedeutet fur jeden etwas
anderes, Erholung, Erlebnis, Gemeinschaft, Aktivitat, ... Wir versuchen ein mog-
lichst vielseitiges Angebot zu gestalten, so dass fur jeden etwas dabei ist.

In der Regel verreisen wir mit Gruppen von 6—-8 Teilnehmenden. So kénnen wir
bei den Reisen flexibel sein und auf die Winsche der Gruppe eingehen. Fur
Kinder und Jugendliche bieten wir Freizeiten Ubers Wochenende an. Hier kann
mal ausprobiert werden, wie es ist, ohne die Eltern unterwegs zu sein.

Die Leitung der Angebote mit Ubernachtung Gibernimmt eine Fachkraft.

Die Assistenzkosten werden, je nach individuellem Anspruch, von den Pflege-
kassen oder von der Eingliederungshilfe Ubernommen. Dafur mussen in der
Regel vorher Antrage von den Teilnehmern gestellt werden. Die Assistenzkos-
ten betragen pro Tag 150 €. Die Sachkosten (Unterkunft, Verpflegung, Fahrt,
Eintrittspreise, ..) missen selbst bezahlt werden.

Bei Fragen zur Finanzierung konnen Sie sich gerne an uns wenden.
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2 Tage im Europapark

Der Europa-Park ist fur uns geoffnet!

Im Herzen Europas, zwischen Schwarz-
wald und Vogesen, liegt einer der
schonsten Freizeitparks der Welt. Uber

5 Millionen Besucher aller Nationen kom-
men jede Saison, um sich von Uber

100 Attraktionen und Shows begeistern
zu lassen — ganz nach dem Motto

,Zeit. Gemeinsam. Erleben”.

Wir wohnen im Hotel Moxy in Rust und
schlafen in Doppelzimmern.

s4o6s Termin:

......

011213 4

17 18 19 20 21 9._10. April 2026

QQ Fir wen:
QQ Max. 6 Jugendliche und
=

Erwachsene

Angebotsleitung:
Anike Schollhammer und
Jenny Horwath

Kosten:
279 € Sachkosten

i

Leistungen:

Fahrt, Unterkunft im Doppel-
zimmer, Vollpension, Assistenz,
Eintritt in den Europapark

Inklusive Studienreise
Osterreich — Naturpark
Steirische Eisenwurzen

Gemeinsam mit einer Gruppe Studie-
render machen wir eine Reise in die Geo
Region Eisenwurzen. Das ist ein schones
Gebiet mit Bergen, Waldern, Wasser und
vielen Tieren. Auf dem Programm stehen
eine Wanderung, der Besuch des Natur-
park-Zentrums, Spiele-Abend und wei-
tere Unternehmungen. Ziel ist auch, sich
gegenseitig kennenzulernen und von-
einander zu lernen. Wir schlafen in einer
Gruppenunterkunft und werden selbst
kochen. Vor der Reise werden wir uns
zwei bis dreimal Treffen. Jeder kann sich
beteiligen.

2 1@  Termin:

10112 13 4

171819 20 21 29. Apr||—6 Mai 2026 (8 Tage)

Far wen:
Max. 6 Erwachsene

Reiner Fritz, Teresa Mangold

@ Angebotsleitung:

Kosten:

@®o 556 € Sachkosten
Leistungen:
Fahrt, Unterkunft im Mehrbett-
zimmer, Vollpension, Assistenz,

Ausflige und Unternehmungen.

Urlaub am Bodensee

Mitten in der Natur liegt das Hofgut , Alte
Olmuhle”, nur 15 Minuten vom Bodensee
entfernt. Nach einem erflllten Tag kon-
nen wir abends am Feuerplatz grillen.

Im Garten stehen einige Liegestuhle und
eine grol3e Terrasse bereit — fur das Fruh-
stuck mit Vogelkonzert. Drinnen erwarten
uns schéne Zimmer und eine gemutliche
Atmosphare. Es gibt eine grof3e Wohn-
kiche fur gemeinsame Kochabende,
Gesprache und Spiele. Ein idealer Ort fur
Erlebnisse und Entspannung.

sa@s 7|  Termin:

......

10112 13 4

718 1920 21 8.—11. Juni (4 Tage)

Fir wen:

%% 6 Erwachsene
&)
&

Angebotsleitung:
Reiner Fritz und
Monika Habiger-Mduller

Kosten:
@0 440 € Sachkosten
Leistungen:

Fahrt, Unterkunft im Doppel-
oder Einzelzimmer, Vollpension,
Assistenz, kleines Ausflugspaket

© feriendorf sonnenmatte

Wochenende auf der
Sonnenmatte

Willkommen auf der Schwabischen Alb.
Sonnenblhl ist bekannt fur die Tropf-
steinhohlen, Freizeitpark Traumland, und
fUr die grandiose Landschaft. Ein erleb-
nisreiches Wochenende steht uns bevor.
Ganz in der Nahe gibt es tolle Ausflug-
ziele. Wir entscheiden gemeinsam, wo wir
hingehen mochten.

Wir Ubernachten im Feriendorf Sonnen-
matte. Dort haben wir zwei gro3e Hauser,
die auch fur Rollstuhlfahrer geeignet sind.
Das Fruhstuck und Abendessen machen
wir selbst.

»aoes|  Termin:

Termin,
10112 13 4

1718 1920 2 3.-5. Juli 2026 (3 Tage)

Fir wen:
6 Kinder und Jugendliche

Angebotsleitung:
Anna Mickeleit und Reiner Fritz

Kosten:
187 € Sachkosten

# Do g)g

&
8

Leistungen:

Fahrt, Ubernachtung im Dop-
pelzimmer, Vollpension, Assis-
tenz, kleines Ausflugspaket
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Flugreise in den Stiden Herbstreise Allgauweite
Sommer, Sonne, Meer! Es geht in ein In traumhafter Lage, 934 m hoch an der
schones Hotel an die Kuste, naturlich Sonnenseite des Rottachsees erwartet
All-inclusive. Das genaue Ziel steht noch uns das Gastehaus ,AllgauWeite". Zentral
. oo . nicht fest, Portugal, Spanien Griechen- und doch ruhig gelegen in der Nahe von
UrIan N OSterre|Ch land sind mal in der Planung. Man kann im Kempten. Ruhe und Natur genief3en, die Q
Pool, und auch im Meer baden, und wir Seele baumeln lassen, den Urlaub aktiv

Es geht nach Osterreich, und zwar in Richtung Salzburger Land. Dort gibt erkunden bei Ausfligen die Umgebung. gestalten Menschen begegnen.

es vieles zu sehen und zu erleben. Freizeitbad, Eisriesenwelt, Ausflug nach Wir werden sicher viel Spal3 in der Grup-

Salzburg, Minigolf und vieles mehr. Wir werden naturlich auch das eine oder pe haben! Jeder Mitreisende hat ein Einzelzimmer.

andere Café besuchen und mal so richtig die Seele baumeln lassen.

Wir wohnen in einem Hotel und lassen uns dort bestens verwohnen. Das Kuchenteam der Allgauweite ver-
se@er|  Termin: wohnt uns mit einem leckeren Fruh-
vuwwnal  Ende September 2026 stucksbuffet und einem abwechslungs-

(ca.7 Tage) reichen Abendessen.
20947  Termin: Kosten:
vawnnl 914, August 2026 (6 Tage) G@@Gé Ca. 880 € Sachkosten Fir wen:

3O
Do 10D

Ca. 6 Erwachsene

Qg Fir wen: Leistungen: s  Termin:
Q @ 6 Erwachsene Fahrt, Unterkunft, Angebotsleitung: pwwmnl 28 September-2. Oktober 2026
Halbpension, Assistenz, Josua Stoll und Team (5 Tage)
@ Angebotsleitung: kleines Ausflugspaket
Anike Schoéllhammer und Kosten: % Fir wen:

&
&

Jenny Horwath Ca. 1200 € Sachkosten

Die Kosten und der Termin ste-
hen noch nicht endgultig fest.
Diese werden nach der Anmel-

dung mitgeteilt. Erst dann muss

Max. 6 Erwachsene

Angebotsleitung:
Bettina Engst, Christina Seiffert

e 19D

eine verbindliche Anmeldung Kosten:

gemacht werden. G@®® 557 € Sachkosten

Leistungen: Leistungen:

Fahrt, Unterkunft im Einzel- Fahrt, Unterkunft im Einzel-
zimmer, Vollpension, Assistenz, zimmer, Vollpension, Assistenz,

kleines Ausflugspaket kleines Ausflugspaket
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FUN-Angebote

FUN ist ein englisches Wort und bedeutet Spaf3! Und genau das steht bei den
Angeboten an erster Stelle. Bei uns steht FUN fur Freizeit-Unternehmungen.
Wir haben in dieser Rubrik ganz viele unterschiedliche Freizeitunternehmun-
gen vorbereitet. Schau dir in Ruhe alle Angebote durch und such dir aus, was
dir gefallt und Spal3 macht.

Die Angebote sollen ermoglichen, dass Menschen mit Behinderungen ge-
meinsam mit anderen an den ganz normalen Aktivitaten in der Gesellschaft
teilhaben konnen.

Kosten:

Bei den Angeboten steht immer dabei, wie viel Geld man jeweils mitbringen
muss. Daneben berechnen wir noch die Assistenzkosten in Hohe von 17,50 €
pro Stunde. Diese kdnnen, je nach individuellem Anspruch, von den Pflegekas-
sen oder der Eingliederungshilfe Ubernommen werden.

Teilnehmende aus den Wohngruppen der BruderhausDiakonie bezahlen eine
Betreuungspauschale von 5 € pro Stunde.

(Alle Kosten vorbehaltlich Anderungen, siehe S. 6)

Wenn man den Fahrdienst nutzt, kommen weitere Kosten dazu.

Kreativ-Nachmit-
tag mit Bettina

Es ist Fruhling, und Ostern
steht vor der Tur. Wir werden
gemeinsam etwas osterliches
basteln. Damit kdnnen wir un-
ser Zuhause verschonern. Wir
kdnnen es auch an die Familie
und Freunde verschenken. Zwi-
schendurch machen wir auch
mal eine Pause, um etwas zu
essen und trinken. Wir bieten
das Angebot in zwei Gruppen
an. Gruppe 1von 14.00 Uhr bis
16.00 Uhr und Gruppe 2 von
16.30 Uhr bis 18.30 Uhr.

A .
sa@s Termin:

!N 1213

17 18

»wal  Samstag,
15. Marz 2026

Uhrzeit Gruppe 1:
14.00 Uhr-16.00 Uhr

Uhrzeit Gruppe 2:
16.30 Uhr-18.30 Uhr

Treffpunkt:
Bleiche, Gymnastikraum

Mitbringen:
15 € fUr Material, Essen
und Getrank
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Kneipentanz mit
Nadja und Christina

Lust auf einen groRartigen
Abend? Gemeinsam gehen wir
nach Ehingen von Kneipe zu
Kneipe — etwas trinken, lecker
essen und die Zeit geniel3en.
Danach heif3t es: Tanzen und
feiern! Gute Musik, gute Stim-
mung, gute Laune — wir ma-
chen uns einen richtig schénen
Abend zusammen.

Kommt mit — das wird megal

A .
ce@er| Termin:
0N 2B

7181920 21 Freitag,

24. April 2026

Uhrzeit:
18.00-23.00 Uhr

Treffpunkt:
1FUR ALLE und
Offene Hilfen Mlnsingen

Mitbringen:
Ca. 25-30 € fur Essen und
Getrank

@



OH Ermstal-Alb 26 « FUN-Angebote

Kino-Abend
mit Reiner

Wir schauen uns einen scho-

nen Film an. Entweder in Met-
zingen im Luna oder im Forum
22 in Bad Urach. Popcorn darf
an so einem Abend auch nicht

Schokowelt und
Kaffeetrinken mit
Anna

Wir fahren nach Waldenbuch
zu Ritter Sport. In der Schoko-
welt konnen wir vieles Uber
Kakao und Schokolade erfah-

Gospel-Chor-Tag
in Stuttgart mit
Anna

Vom 1. bis 3. Mai 2026 findet
der Internationale Gospelkir-
chentag statt, und Stuttgart
wird zur “Gospelhauptstadt”.
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Bunte Gaumen-
freude — Kochen
bei Elring-Klinger
mit Reiner

Zuerst gibt es eine BegrufBung
mit einem leckeren Getrank.
Gemeinsam mit den Mit-

fehlent ren. Wir besuchen auch den Tausende Sanger machen mit. arbeitenden von Elring-Klin-
Schoko-Shop (wer méchte), Am Samstag gibt es eine Chor- ger bereiten wir herzhafte und
und kehren im Museums-Café nacht mit Konzerten an ver- suBe Bowls zu. Die Profikoche
ein. schiedenen Orten. Wir fahren der Elring Kantine werden uns
gemeinsam nach Stuttgart. dabei anleiten.
Gute Musik und gute Laune -
bist du dabei?
2097 Termin: . s.0¢7| Termin . 1.0%7  Termin:
wwwnal  Donnerstag,  suesal  Sonntag, .o Termin:  suemal Donnerstag,
16. April 2026 : 19. April 2026 vuwual  Samstag, 7. Mai 2026
2. Mai 2026 f
Uhrzeit: Uhrzeit: Uhrzeit:
17.30-ca. 20.30 Uhr 14.00-ca. 18.00 Uhr Uhrzeit: 17.00-ca. 20.00 Uhr
17.30 Uhr=ca. 22.30 Uhr
&) Treffpunkt: &) Treffpunkt: &) Treffpunkt:
1FUR ALLE 1FUR ALLE @ Treffpunkt: 1FURALLE
1FURALLE
@ Mitbringen: @ Mitbringen: : @ Mitbringen:
Ca. 15 € fur Eintritt, Getrank _ Ca. 15-20 € fur Einkauf, @ Mitbringen: 15 € Kostenbeitrag fur das
und Snack : Getrank und Kuchen 10 € Taschengeld : Essen und Getrank
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GemeinsamKUNST
— Kreativwerkstatt
im Kunstmuseum

Kunst selber machen. In der

Kreativwerkstatt im Kunst-

museum konnen wir das nach

Lust und Laune tun. Dabei

greifen wir unterschiedliche

kUnstlerische Themen und
Techniken auf.

August
34087
01123
1718 1920 21

N

¥ o

Termin:
Donnerstag, 7. Mai 2026

Uhrzeit:
17.00-19.00 Uhr

Treffpunkt:

Kunstmuseum Reutlingen |
SPENDHAUS, Spendhausstr. 4,
72764 Reutlingen

Leitung:
Kerstin Rilling (Kunstmuseum)

Mitbringen:
2 € Materialkosten

Anmeldung und weitere Infos:
«BAFF - BILDUNG AKTION
FREIZEIT FESTE" Reutlingen:
baff@lebenshilfe-reutlingen.de
07121/2038080

D O

Kegeln & gemut-
lich genieBen mit
Christina

Kommt mit, wir machen uns
einen richtig schonen Nach-
mittag! Gemeinsam kegeln,
miteinander lachen und ein-
fach eine gute Zeit haben.
Nach dem Spielen lassen wir
den Tag gemutlich ausklingen
— bei leckerem Essen, einem
Getrank und netten Gespra-
chen.

se@e:|  Termin:
10112134

vewnal  Samstag,

9. Mai 2026

Uhrzeit:
16.00-19.30 Uhr

Treffpunkt:
Offene Hilfen MUnsingen

Mitbringen:
Ca. 25 € fur die Kegelbahn,
Essen und Getranke

4 XG

Vogelflugschau auf
dem Hohenneuffen
mit Manuel

Die Falken und andere Greifvo-
gel werden wir hautnah erle-
ben. Es gibt eine spektakulare
Flugschau mit einzigartigem
Falknerspektakel — ein unver-
gessliches Erlebnis fur Jung &
Alt. Im Anschluss kdnnen wir
noch etwas essen und trinken
und den herrlichen Ausblick
von der Burg genief3en.

s.0er|  Termin:
101112 13 14

vewnnl  Sonntag,

17. Mai 2026

Uhrzeit:
14.00-ca. 19.00 Uhr

Treffpunkt:
1FUR ALLE

Mitbringen:
Ca. 20 € fur Eintritt, Essen
und Getranke
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Besucherbergwerk
Tiefer Stollen Aalen

mit Reiner

.Erlebnis Bergbau": Zu Beginn
der FUhrung tauchen wir durch
eine Fahrt mit der Grubenbahn
in die alte Arbeitswelt Berg-
leute ein. Bei einer simulierten

Sprengung erleben wir den
harten Arbeitstag hautnah.

Die FUhrung dauert ungefahr
eine Stunde, der FuBweg ist

circa 300 Meter lang, ohne

Treppen und auf ebenerdigem
Bereich. Im Anschluss machen

wir noch einen kleinen Spa-

ziergang und grillen an einer

schonen Grillstelle.

August
34@¢6 7
011213 1
17 18 19 20 21

D O

Termin:
Dienstag,
19. Mai 2026

Uhrzeit:
9.00-ca.16.00 Uhr

Treffpunkt:
1FUR ALLE

Mitbringen:
Grillsachen, Getranke,
ca. 15 € fur den Eintritt
und Fahrt

@



OH Ermstal-Alb 26 « FUN-Angebote OH Ermstal-Alb 26 « FUN-Angebote

Ausflug nach Ulm Werksfuhrung bei Ausflug nach Trips- Besuch der Hofka-

mit Reiner g Elring-Klinger mit drill mit Christina, g serei mit Bettina
| Reiner Manuel und Reiner |

In ULM und um ULM und : : In der Hofkaserei in Weil im

m Ulm herum? Ulm ist ein : : hon h wird leckerer Zie-
" U erum? U gte 'e : Elring-Klinger ist eine grof3e Wer Spal3 und Spannung : Sc o" buc d leckerer Zie
schone Stadt und es gibt viel . . o e . . : genkase hergestellt.

. Firma, die Teile fur Autos her- sucht, wird im Erlebnispark : .

zu sehen. Das MUnster, das . .. . oy e e . : Wir kdnnen uns dort alles ganz

. . . stellt. Aber wie funktioniert das Tripsdrill findig. Uber 100 ori- :
Fischerviertel, die Donau und . . . ; . genau anschauen und dann

. . . genau? Wir bekommen eine ginelle Attraktionen sorgen fur ) . .
vieles mehr. Wir machen eine . . auch den Kase probieren. Fur

. . FUhrung durch das Werk und Begeisterung: Rasante Achter- . R
StadtflUhrung in leichter Spra- . . o . Mittagessen und Getranke
. . konnen anschauen, wie die ein- bahnen, spritzige Wildwasser- .

che. Alles wird verstandlich er- . s wird gesorgt.

. o zelnen Teile hergestellt werden. fahrten, gemutliche Attrak-
klart. Wir kbnnen auch Fragen . .

. . tionen und Spaf3 fur Grol3 und

stellen. Wir gehen in einem Klein

Restaurant essen und konnen
am Nachmittag noch etwas
bummeln oder shoppen.

A it .
s5067|  Termin:

10112 13 4

1718 19 20 21 Sonntag,
s a0y Termin: 14. Juni 2026

Ferman,
011213 4

171819 20 21 Samstag,

23. Mai 2026 Uhrzeit:
8.00—ca. 18.00 Uhr
'

$

Uhrzeit: . .94 Termin:
9.00-ca.17.00 Uhr Treffpunkt: vuwnal  Ein Samstag im Juli 2026

August

sa@6 7  Termin: 8.00 Uhr Offene Hilfen
‘:. Treffpunkt: wuwual  Freitag, Munsingen / Uhrzeit:
S%  1FURALLE 12. Juni 2026 8.30 Uhr 1TFUR ALLE 9:00-ca. 14.00 Uhr
@ Mitbringen: Uhrzeit: @ Mitbringen: ‘:. Treffpunkt:
Geld fir Essen und Ein- 15.00—ca. 17.00 Uhr Eintritt, Vesper und BH% 1FURALLE
kauf nach Bedarf Getrank, Taschengeld
: ‘:. Treffpunkt: nach Bedarf. : @ Mitbringen:
Sachkosten fur Fahrt und ' BHE  Direkt bei der Werkstatt Sachkosten fur Fahrt und Ca.15 € (Der genaue
Eintritt werden in Rech- in Dettingen oder nach Eintritt werden in Rech- Betrag wird noch bekannt

nung gestellt (ca. 20 €) : Absprache nung gestellt (ca. 50 €) : gegeben)
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8 Offene Hilfen

Ermstal-Alb*

LECKERES ESSEN
COCKTAILS

MUSIK

SOMMER

FEST

Sommerfest im
Hofle

Es ist mal wieder Zeit zum
Feiern. Deshalb gibt es end-
lich wieder ein Sommerfest bei
den Offenen Hilfen in Dettin-
gen. Alle sind willkommmen. Es
gibt gutes Essen, Trinken und
beste Unterhaltung mit Musik

und Tanz.
20947 Termin:
R Freitag,

24. Juli 2026
Uhrzeit:

Ab 17.00 Uhr
Treffpunkt:
‘93 .93 1FURALLE

@ Mitbringen:

Gute Laune! (Und Geld
fUr Essen und Getranke)

& B

Naturtheater in
Hayingen mit Anna
und Christina

Freut euch auf ein schones
Theatererlebnis unter freiem
Himmel inmitten der Schwa-
bischen Alb. Das Theaterstlck
wird wie immer mit viel Enga-
gement gespielt und sorgt fur
Humor, Spannung und gute
Unterhaltung. Das Stuck heil3t
"Herz aus Stoi".

Der Besuch bietet auBerdem
eine schone Gelegenheit, in der
Gruppe gemutlich beisammen
zu sein und gemeinsam etwas
zu erleben.

August

3

540067 Termin:

rermn
0112134

1718 19 20 21 Son ntag,

2. August 2026

Uhrzeit:
13.00-ca. 18.00 Uhr

Treffpunkt:
1FUR ALLE und Offene
Hilfen in MUnsingen

Mitbringen:
15 € fur die Eintrittskarte,
ca. 10 € fur Getranke

© Naturtheater Hayingen

Stocherkahnfahrt
in Tubingen mit
Bettina

Stocherkahnfahren auf dem
Neckar ist ein ganz besonde-
res Freizeiterlebnis, das es nur
in Tubingen gibt. Entlang der
Neckarinsel, vorbei am Holder-
linturm erfahren wir auch eini-
ges Uber die Universitatsstadt
Tubingen. Im Anschluss kdnnen
wir in der Stadt noch einen Kaf-
fee trinken oder ein Eis essen.

2 1@  Termin:

1718 1920 21 Samstag,
19. September 2026

Uhrzeit:
13.00 Uhr-ca. 17.30 Uhr

Treffpunkt:

13.00 Uhr Offene Hilfen
MuUnsingen /

13:30 Uhr 1FUR ALLE

@ Mitbringen:

Ca. 15 € fur die Stocher-
kahnfahrt, Taschengeld fur
Kaffee, Kuchen, Eis

A .
14067 Termin:

011213 1

1718 1920 21 Samstag,

vB O
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Mud Mates mit
Reiner

Mud Mates ist ein Lauf mit
grof3en Hindernissen, der

durch Matsch und Dreck geht.

Die Hindernisse zu schaffen
muss man sich in der Gruppe
gegenseitig helfen. Es ist ein
super Gemeinschaftserlebnis,
das Menschen zusammen-

bringt und mega Spafl3 macht.

1

i

26. September 2026

Uhrzeit:
wird noch bekannt
gegeben

Treffpunkt:
1FUR ALLE

Mitbringen:
Der Teilnehmerbeitrag
steht noch nicht fest.
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Teilnahmebedingungen

1. Anmeldung

Die Anmeldung muss schriftlich mit dem Anmeldeformular der
Offenen Hilfen Ermstal-Alb erfolgen. Mit der Anmeldung erkennen
Sie die Teilnahmebedingungen der Offenen Hilfen Ermstal-Alb an.
Die Anmeldungen werden sofort nach Erscheinen des Programm-
heftes entgegengenommen. Bei Angeboten, deren Teilnehmerzahl
begrenzt ist, beachten die Offenen Hilfen in der Regel die Reihen-
folge des Eingangs der schriftlichen Anmeldungen.

Nahere Informationen zu den Angeboten erhalten sie rechtzeitig vor
dem jeweiligen Termin.

2. Abmeldung/Rucktritt

Ihren Rucktritt mUssen Sie grundsatzlich schriftlich bekannt geben.
MalBgebend fur den RuUcktrittszeitpunkt ist der Eingang der Ruck-
trittserklarung bei den Offenen Hilfen Ermstal-Alb.

a) bei Urlaubsangeboten und Ferienbetreuungen:

Erfolgt die Abmeldung spater als 14 Tage vor Beginn des Angebots
und wird kein/e Ersatzteilnehmer/in gefunden, missen 100 % der
Angebotskosten bezahlt werden, vorbehaltlich des Nachweises
eines geringeren Schadens. Hierbei ist es gleichgultig, aus welchem
Grund der Rucktritt erfolgt. Wir empfehlen den Abschluss einer
ReiseruUcktrittsversicherung, bei Grinden wie Krankheit Ubernimmt
die Versicherung dann die Kosten. Sollte ein/e Teilnehmer/in eine
Reise vorzeitig abbrechen, so sind Sie fur den Rlcktransport verant-
wortlich.

b) bei Tagesangeboten und Freizeitunternehmungen:
Abmeldungen sind bis 24 Stunden vor Angebotsbeginn maglich,
ohne dass Kosten entstehen. Bei Nichterscheinen oder Absage von
weniger als 24 Stunden vor Angebotsbeginn werden 100 % der Kos-
ten fallig. Hierbei ist es gleichgultig, aus welchem Grund der Ruck-
tritt erfolgt. Wenn im Vorfeld schon Sachkosten angefallen sind (z.B.
Eintrittskarten), missen diese vom Teilnehmenden bezahlt werden,
falls kein Ersatzteilnehmer gefunden wird, egal, wann die Person die
Teilnahme absagt.
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Ruicktritt durch den Veranstalter:

Wird eine ausgeschriebene oder festgelegte Mindestteilnehmer-
zahl nicht erreicht, sind wir berechtigt, das Freizeitangebot gege-
benenfalls auch kurzfristig abzusagen. Auch bei Ausfall der Ange-
botsleitung kann es zu einer Absage oder Terminverschiebung des
Angebots durch den Veranstalter kommmen.

3. Kosten

Die Kosten sind fristgerecht nach Erhalt der Rechnung unter An-
gabe der jeweiligen Rechnungsnummer zu Uberweisen. Da unsere
Angebote durch Fordermittel des Landes Baden-Wurttemberg und
des Landkreises Reutlingen unterstutzt werden, sind Mittel der
Sozialleistungstrager vorrangig in Anspruch zu nehmen.

In der Regel erhalten Sie nach dem Angebot eine Rechnung von
uns. Bei anerkannter Pflegestufe konnen die pflegebedingten Auf-
wendungen von lhrer Pflegekasse im Rahmen der Verhinderungs-
pflege Ubernommen werden. Bei Anerkennung nach §45bff SGB Xl
(zusatzliche Betreuungsleistungen) werden die Betreuungskosten
von der Pflegekasse Ubernommen. In beiden Fallen kdnnen Sie die
Rechnung dann bei lhrer Pflegekasse mit Antrag auf KostenUber-
nahme einreichen. In Einzelfallen kdnnen wir auch direkt mit Ihrer
Pflegekasse abrechnen. Bei Fragen sprechen Sie uns bitte an.

4. Allgemein

Die Offenen Hilfen Ermstal-Alb sind gemal3 §45b Abs. 3 SGB X
und der Verordnung der Landesregierung als niedrigschwelliges
Betreuungsangebot anerkannt.

Fur verloren gegangene oder beschadigte Gegenstande/Beklei-
dung kénnen wir keine Haftung Ubernehmen.
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Allgemeines zu allen
Anmeldungen

Eine zeitnahe Anmeldung hilft uns, das Interesse
und den Bedarf besser einschatzen zu kdnnen.

Nach der Anmeldung erhaltet ihr von uns eine
Ruckmeldung mit einer Zusage, einer Absage oder
der Info, dass ihr auf der Warteliste seid.

Rechtzeitig vor dem Angebot bekommt ihr dann
nahere Informationen.

Sendet eure Anmeldeformulare ausgefullt an:

Offene Hilfen Ermstal-Alb
Schneckenhofengasse 1
72581 Dettingen-Erms

Offene Hilfen Ermstal-Alb
Trailfinger Straf3e 3
72525 Minsingen

Oder digital per E-Mail an:
oh-ermstal-alb@bruderhausdiakonie.de

Wir freuen uns sehr auf euch!

Die Anmeldung ist fur:

Vorname

Nachname

Straf3e, Hausnummer

PLZ

Ort

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Handy-Nummer

Telefonnummer

O Ilch méchte gerne per
E-Mail Informationen zu
Veranstaltungen erhalten.

Unterschrift des Erziehungs-
berechtigten oder rechtlichen
Vertreters
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Samstagstreff:
O 18.4.2026
O 95.2026,
O 136.2026
(O 1872026
O 26.9.2026

O Freitagstreff
auf der Bleiche

Spiel & SpaB3-Treff
in Miinsingen:

O freitags

11.45-16.00 Uhr

O freitags

13.30-16.00 Uhr

O Reitpadagogik

Ferienprogramm
in den Osterferien:

() 303-24.2026

Ferienprogramm in
den Pfingstferien:

() 26-295.2026

Ferienprogramm fiir
Kinder mit Behinde-
rung in Miinsingen

(O 3-78.2026

Inklusives
Ferienprogramm
far Kinder:

(O 3-78.2026
(O 10-14.8.2026

Inklusives
Ferienprogramm
fur Jugendliche:

(O 3-782026
() 10-14.8.2026

Ferienprogramm in
den Sommerferien:

() 17-218.2026

Ferientagesausflug
Vorbereitung auf
Ostern:

() 142026

Ferientagesausflug
Kinderprogramm in
den Pfingstferien:

() 275.2026
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Anmeldeformular Bildung,
Bewegung, Kreatives

Die Anmeldung ist fur:

Vorname

Nachname

Straf3e, Hausnummer

PLZ

Ort

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Handy-Nummer

Telefonnummer

Q Ich méchte gerne per
E-Mail Informationen zu

Veranstaltungen erhalten.

Unterschrift

Samstagstreff:
O 18.4.2026
O 95.2026,
O 136.2026
(O 1872026
O 26.9.2026

O Bowling

O Klettern in der Kletterhalle

O Treffpunkt Bibel und Musik

O Action-Checker - Spaf3-Entdecker!

O Afrika entdecken und verstehen
»So kocht die Welt” in Milinsingen

O Tanzworkshop in Miinsingen
,Komm, wir schwingen das Tanzbein”

O Tanzworkshop im Ermstal

O »In der Natur unterwegs” Ermstal
O Stammtisch Munsingen

O Stammtisch Ermstal

O »In der Natur unterwegs” Minsingen

O Inklusive Fihrung Gedenkstatte
Grafeneck
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Anmeldeformular

FUN

Die Anmeldung ist fur:

Vorname

Nachname

Straf3e, Hausnummer

PLZ

Ort

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Handy-Nummer

Telefonnummer

O Ilch méchte gerne per
E-Mail Informationen zu
Veranstaltungen erhalten.

Unterschrift

Kreativhachmittag 15.3.
Kneipentanz 24 4.

Kino-Abend 16.4.

Schokowelt und Kaffeetrinken 19.4.
Gospel-Chor-Tag in Stuttgart 2.5.

Bunte Gaumenfreude —
Kochen bei Elring-Klinger 7.5.

Kegeln & gemiitlich genief3en 9.5.

OO0 O00OO0O0O

O Besucherbergwerk Tiefer Stollen Aalen 19.5.

O Ausflug nach Ulm 23.5.

O Werksflihrung bei Elring-Klinger 12.6.
O Ausflug nach Tripsdrill 14.6.

O Besuch der Hofkaserei im Juli

O Sommerfest im Hofle 24.7.

O Naturtheater in Hayingen 2.8.

O Stocherkahnfahrt in Tiibingen 19.9.
(O Mud Mates 26.9.

Vogelflugschau auf dem Hohenneuffen 17.5.
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Anmeldeformular Urlaube
und Wochenend-Freizeiten

Die Anmeldung ist fur:

Vorname

Nachname

Straf3e, Hausnummer

PLZ

Ort

Geburtsdatum

E-Mail-Adresse

Handy-Nummer

Telefonnummer

O Ich méchte gerne per

E-Mail Informationen zu
Veranstaltungen erhalten.

Unterschrift

O 2 Tage im Europapark
9.-10. April 2026

O Inklusive Studienreise Osterreich
Naturpark Steirische Eisenwurzen
29. April-6. Mai 2026

O Urlaub am Bodensee
15.-18. Juni 2026

O Wochenende auf der Sonnenmatte
3.-5. Juli 2026

(O Urlaub in Osterreich
9.-14. August 2026

O Flugreise in den Stiden
Ende September 2026

O Herbstreise Allgauweite
28. September-2. Oktober 2026

OH Ermstal-Alb 26

Impressum

Offene Hilfen Ermstal-Alb Offene Hilfen Ermstal-Alb
Schneckenhofengasse 1 Trailfinger Str. 3

72581 Dettingen-Erms 72525 Munsingen

Telefon: 0 7123/88 89 89 Telefon: 07381/18242420

E-Mail Adresse: oh-ermstal-alb@bruderhausdiakonie.de

Trager: BruderhausDiakonie
Gestaltung: Lydia Dutschke

Freiwillige gesucht

Ohne das Engagement unserer vielen Freiwilligen gabe es dieses Programm
nicht. Vielleicht kennst du jemanden, der sich auch in unseren Angeboten
einbringen mochte?



Offene Hilfen Ermstal-Alb emplie

Café fiir ALLE

Anna M.
Offenes
Weihnachtssingen
on 17:00 bis

Anna M.
Bauern-
Weihnachtsmarkt auf...
Di, 23 i

Offene Hilfen Ermstal-Alb

Familienfreizeiten fiir
Familien mit...

Reiner F.

Barrierefreies
Handytraining

Offene Hilfen Ermstal-Alb emplie
Unser neues
Programmbeft ist da!




