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Mit modernster Technik die Lebensqualitat steigern
BD mobil und Diakoniestation Oberes Kinzigtal sind Partnerinnen in einem Projekt,
das Kinstliche Intelligenz nutzt, um die Wohnumgebung barrierefreier zu gestalten.

Alpirsbach/Reutlingen (bd) — Durch den Einsatz Kiinstlicher Intelligenz soll eine digi-
tale Plattform entstehen, die das Erfahrungswissen aus der Pflegepraxis in die Ge-
baudeplanung einbringt. Das Projekt BIM-4-CARE zielt darauf ab, die Wohnumge-
bung alterer Menschen sicherer und komfortabler zu gestalten und so die Lebensqua-
litat zu erhéhen. Beteiligt an dem vom Bundesministerium fiir Wirtschaft und Klima-
schutz geférderten Verbundforschungsprojekt sind unter anderem die Hochschule
Darmstadt, ein Architekturblro, eine Digitalisierungsfirma sowie die BruderhausDia-
konie mit dem Geschéftsfeld Altenhilfe.

Klientinnen und Klienten des ambulanten Pflegedienstes BD mobil, einer Tochterge-
sellschaft der BruderhausDiakonie, und der Diakoniestation Oberes Kinzigtal haben
Videoaufnahmen in ihrer Wohnung zugestimmt. So wird der derzeitige Zustand er-
fasst und mit ihm beispielsweise mégliche Stolperfallen. Mit einem Erfassungsbogen
werden die Wohnumgebung und die soziale Situation beschrieben. Hierbei geht es
unter anderem um Informationen zu Wohnform, Badezimmerausstattung und Inter-
netzugang, aber auch um das soziale Eingebundensein oder Sturzangst. Pflegekrafte
der mobilen Dienste bringen sich mit ihrem Wissen anhand konkreter Beispiele ein,
wie der Alltag von Seniorinnen und Senioren sicherer und barrieredarmer werden
kann. Auch ihre eigenen Anforderungen an eine pflegegerechte Umgebung flie3en in
das Projekt ein.

Die Kunstliche Intelligenz lernt mit den erfassten Daten, wie eine ideale Umgebung
fur unterstutzungsbedirftige Personen aussieht. Die Erfahrungen und Vorschlage von
Pflegekréften, Architekten und Bauunternehmern werden auf einer kiinftigen Platt-
form gebilndelt. So entsteht eine Wissensbank, an der sich Fachleute bedienen kén-
nen. Ziel des Teilprojekts ist, ein Konzept zu entwickeln und zu erproben, das erfasst,
wie grol3 der Bedarf ist, den Wohnraum Kl-gestitzt anzupassen, um die Lebensquali-
téat zu erh6hen. Ein Ergebnis des Projekts kdnnte eine App sein, die es Pflegekraften
ermoglicht, mit ihrem Handy die Wohnsituation einer betreuten Person aufzunehmen
und direkt Verbesserungsvorschlage zu erhalten, erklart Nina Inken Schmidtmann,
Referentin Altenhilfe bei der BruderhausDiakonie. Der Bedarf an pflegegerechter
hauslicher Umgebung werde in den kommenden Jahren zunehmen, weil davon aus-
zugehen ist, dass mehr Menschen als bisher ambulante Pflege als Alternative zur
stationdren Pflege in Anspruch nehmen. Fur Pflegekrafte bedeuten die zukinftigen
Mdglichkeiten, dass sie zusatzlich zu ihrer pflegenden Tatigkeit verstarkt auch als Be-
rater und Beraterinnen auftreten kénnen. Das mache den Pflegeberuf vielfaltiger, sagt
Schmidtmann. ,Im Bereich Beratung und Vorsorge will die BruderhausDiakonie weiter
wachsen.”

Bildunterschrift: Mit einem Roboterhund, wie ihn Marc Schulz, Referent Altenhilfe Bru-

derhausDiakonie, vorstellt, kann die Wohnumgebung per Videoaufnahmen erfasst
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