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Spezialrader fordern Mobilitat auf dem Land

Fur Menschen mit hohem Unterstitzungsbedarf haben die Werkstatten der Bruder-
hausDiakonie in Miinsingen-Buttenhausen zwei E-Bikes angeschafft.

Minsingen-Buttenhausen (bd) — 27 Klientinnen und Klienten der Tagesférderung
Buttenhausen kdnnen kinftig ihre unmittelbare Umgebung auf behindertengerechten
R&adern erkunden. Ein Dreirad sowie einen Zweisitzer, beide mit elektrischem Antrieb,
lieferte ein lokales Fahrradgeschaft aus Minsingen. Stefanie Agueli, verantwortlich
fur den Sozialdienst Werkstétten fir behinderte Menschen, berichtet: ,Klientinnen und
Klienten durften Probe fahren, so dass wir sicher sind, dass die Rader viel im Einsatz
sein werden.” Agueli freut sich, dass die Klientinnen und Klienten mit den Réadern
»otrecke machen” und das Lautertal genief3en konnen. ,Der Bewegungsradius ver-
groRert sich, die Beschaftigten kdnnen nun viele Orte hier im l&ndlichen Raum selbst
ansteuern. Sie kdnnen sich Ziele setzen und diese erreichen.” Das steigere das
Selbstvertrauen und die Selbstwirksamkeit der Klientinnen und Klienten. Das Fahren
verbessere den Gleichgewichtssinn, férdere die Muskulatur und ermdgliche ein regel-
mafRiges Training im Freien. Aktion Mensch hat die Anschaffung der behindertenge-
rechten Fahrrader mit 19.500 Euro gefordert.

Mit der Tagesférderung in Miinsingen-Buttenhausen unterstiitzt die BruderhausDia-
konie Menschen mit psychischer Erkrankung in den Bereichen Arbeit, Beschéaftigung,
Tagesgestaltung, Alltagsbewaltigung und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Ziele
der Tagesforderung sind psychische Stabilisierung, Aufbau tragfahiger Beziehungen,
Verbesserung der Stresstoleranz sowie die Starkung des Selbstwerts.
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